SELCUK DEVRI YEMEKLERI

Selguk Devletinin Biiyiik Imparatoru
I. Ala tid-din Keykublt Hiikiimdar olara:,
ilk defa Konya'ya geldigi vakit tarihte em-
saline az rastlanan senlikler, térenler ya-
pilmis ve sahane ziyafetler cekilmis, igki
alemleri tertiplenmisti. H. TR. Houtsma
tab1 Selgukname (1) Bu ziyafetleri soyle
anlatir: "...Cini ve alt.un sahanlar, tepsilci-
icinde elvan niam dane ve miiza'fer ve
kalliyat ve boraniyat ve me'muniye ve ha-
lavat-i miimessek ve muattar ve yahniler
ve sOgiilmeler ve biryanlar ve tavuk ve gii-
vercin ve keklik ve bildircin sogiilmeleri
sedire ve iki kola oguz resmine gore dose-
nip miizeyyen oldu ve kfii,at, kimz ve ki-
meran ve mimessek ve muattar serbetler
0guz resim ve erkani tizere yenildi ve igi.;-
di..." simdi bu metinde gegen yemek adla-
nn1 ele alalim:

A - DANE VE MUZA'FER:

Bundan evvelki yazimizda (2) dane ve
muza'fer seklinde yazilmis olan yemekle-
rin nasil yapildiklarint tesbit edemedigi-
mizi 4. hasiyede yazmis sonra Aksehir'de-
ki Has::1.n Pasa imaretinin 1508 tarihli
vak- fiyesindeki sarahate gore bu
yemekleri:! Arapca Erz il-miifelfel, Erz
il-miiza'fer= , ;I'jJJl ,yL,lj) Tirkgede tane
ve zerrl d€nildigini yazinin sonuna not
olarak ilave  eylemistik. Bilahare
yaptigimz inceleme- lerde bu yemeklerin
nasil yapildigini eh 6grendik. Hastahanede
beraber vyattigi- miz ve birgok yiliksek
zevatin, son yillarda Sayin Basvekilimizin
mutbah hizmetinrl,

(r) Sayfa: 2o00.
(2) Turk Etnografya Dergisi Say1 r Sayh
73-76.

M. Zeki ORAL
Vakiflar Umum Md. Arsiv ve
Nesriyat Mudiirii

bulunmus Mengert'in ilyaslar Koyiinden
merhum Ascibasi Yunus Giirbiiz'den aldi-
gimiz izahata gore Jil'llji;l ,= biberli pi-
ring, Tiirkgede tane denilen yemek bugii;i
(pilav) dedigimizdir. Yemegin ad1 biberli
piring olarak taHih edildigine gore bulgur
pilavi degildir. Merhum Yunus Giirbiiz'iin
anlattigina gore, tane soyle hazirlanir:
Piring yikanir (bazi yerlerin pirinci sert
ve saglam oldugu i¢in birkag¢ saat evvelin-
den islatilir). Sonra haslanir, salga falan
konmaz, {izerine yag1 ve biberi dokiiliit-,
deme alinir. Bir saat kadar demde binki-
lir. Sonra tabaklara bosaltilarak yenilii-.
(40-45 y1l evvel Boyabat kdylerinde piring
pilavinin lizerine karabiber ekilerek yenil-
digini hatirliyorum.)

B - ZERDE:

Arapegada ,.;11j) Tiirk¢ede zerde de-
nilen bu yemek za'firanla sari1 renk
veril- mis bir nevi piring tathisidir (3).
Merhum Yunus Gurbiz'in anlattigina
gore, s6yl12 yapilir:

Once piring - ¢orbada oldugu gibi -
suda suluca pisirilir. Tyice pisdikten
sonra lizerine kafi miktarda seker ilave
olunur. ayrica bir kapta sicak su ile
islatilm s za'firanin sarimtirak renkteki

suyu ali- nir.
Kendisi ele ufalanir. Ve sekerli pirin-
cin tizerine dokiilerek karistirilir.
,Sonra bir miktar nisasta alinir. Soguk
suda ezi- lir. Once hazirlanan - sekerli,
za'firanli kismin tizerine dokiiliir.
Birazcik kaynati- lir. Artik zerde
olmustur. Tabaklara do-

kiilerek sogutulur. (llgin Lokantasinda

(3)Hiseyin Kazim Kadri. Turk Lugati Cilt
2, Sayfa 952.
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zerdeye rastladik. Za'firanla birlikte
bira?. da giil suyu katildigin1 soylediler.)

C- KALLIYAT = KALYELER:

Buna Anadolu'da (kalle) derler. Yag-
la kavrulduktan sonra kayn:itilmis, et.si,:
pismis sebze yemekleri ( 4). Patlhican ve
kabak kalyesi (5) gibi. Bazi meyvelerden
kalyeler yapilir. Boyabat kdylerinde 45-50
sene evvel erik kalyesi soyle yapilird::
Erik kurusu temizce yikanir. 1Suya konur.
Suyu, suluca bir pekmez kivamin<:t gelince-
ye kadar kaynatmaya devam olunur. Soii.-
ra lizerine eritilmis tereyagi ve doviillmiis
ceviz i¢i konarak yenilirdi. Kabak kalyesi
de boylece yapilirdi.

C - BORANIYAT = BORANILER:

Suda haslanip yagda kavrularak ha-
zirlanan sebze yemeklerine borani derler.
Ispanak, sirkeotu, evelek, ebegdmeci,
kuzukulag: gibi yaprak sebzeler sicak suda
haslandiktan sonra suyu sikilir. Yagda
kavrulur. Uzerine sarimsakli yogurt
dok'l- lerek yenilir. Anadolu'da buna
borani dei-- ler. Senirkent'te yalniz
1S,panaktan yapi-. lan bu tiirlii yemege
borani denilmektedir.

Sebzeler piring veya bulgurla pisiril-
dikten sonra iizerine yogurt dokiilerek ha-
zirlanan yemeklere de borani denilmekte-
dir (6). Piringle karisik 1spanak yemeginin
rengi me'mun Halifeye ailesi (boran)m
cihaz1 ile gelmis olan meshir (incili
Yesil hali)) ya benzedigi 1¢in borani
denildigi tasrih edilmektedir. (7). Sebze]e-
rin bulgur veya piringle pisirildikten son-
ra Uzerlerine sarimsakli yogurt dokiilerek
yenilen yemeklere Anadolu’nun muhtelif
yerlerinde (as) denildigi gibi, yalniz bul-
gur veya piringten sulu olarak - 1":1padan
dflha suluca - pisirilen ve i¢ine kavurma,
kiyma, yag konularak yenilen yemeklere
de

(4) Lehgei Osmani Cilt 2, Sayfa 925, Hiise- yin
Kazim Kadri, Turk Lugati Cilt 3, Sayfa 832,
Kamus-u Turki Sayfa 1082.

(5) Tiirkge So6zliik T. D. K. ikinci baski Sayfa
399.

(6) M. Baha, Tiirk¢e Lugat sayfa 162.

(7) Kamus-u Turki sayfa 308. 30

(as) derler. As kelimesi eski metinlerde
umumi bir tabir olarak gegmektedir (8).

D - HALAVAT = HELVALAR:

Helva adi Selguknamelerde gectig-i
gibi, Hazreti Mevlana siirlerinde de hel':'".i-
ya rastlanir (9).

L;_I;T. S l.:-ll\:.:l U‘(‘. anal
S A B AT N

"Acele etme, yavas ve sabirli ol, ¢lin-
ki zamanla koruk helva olur". demekti,.
Mevlevi biiyiikleri soyle rivayet ederler
ki, Sehy Sa'di meshur Giilistan'in1 yazdil:-
tan sonra Konya'ya gelmis ve Hazreti
Mevlana'ya takdim eylemistir. Ertesi
gunu Seyh Sa'di eseri hakkinda Hazret-i
pirin miitalaasin1 sorunca:

Hazret:

- Binemekel..:- yanituzsuz demis- ti.
Bunun tizerine Seyh Sa'di'nin yiiziinde bir
hiiziin alameti beli1’'mis.. Hazret-i pii- tekrar
soze baghyarak:

- Helvast -.:..-1_,I,., demisti. Yani tu;:-
suz ama helva gibi tatli, diyerek Sej<1 Sa'di'yi
memnun eylemisti. Biitiin bunlar gosteriyor ki,
Selguk devrinde helva var- dir. Bugiin de
Anadolu'da pek muhteEf helvalar
yapilmaktadir (10).

1 - Un llelras::

Un, yagda kavrulur. Uzerine pekmez,
bal serbeti veya seker serbeti dokilerek
iyice kanstirthir. Buna un helvas: derler.

(8)"Nur hamurundan iki t¢ bazlamak ile
Cennet asindan bir ¢anak isterim" demektir. Sultan
Veled Divani, matbu niisha, sahife 359.

Bugiin memleketimizin bazi yerlerinde, bil-
hassa Boyabat koylerinde kaynar suya kirilarak
pisirilmis yumurta iizerine sarimsakli yogurt sonra
eritilmis tereyagi dokiilerek hazirlanan yemege de
borani derler.

Jl: 0-):, )Lt j Jl
R IS U T AN ST A B N
(9) Hise yin Kazim Kadri, Turk Lilgati, Cilt

2, sayfa 561.
(10) Lehgei Osmani, cilt 1, sayfa 527.
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2 - irmik Hrluas::

Bu da un helvas:1 gibi yapilir. Far:-;:1
yalniz un yerine irmik kullanilmasinda-
dir. "Bugin Kilis'te irmikle yapilan bu
helvaya (memniiye) derlei-". Selgukname-
de (me'muniye) olarak gegcen yemek adi-
nin bu helva olmasi miimkiindiir.

J - Nisastn 1lel Pas::
Un yerine nisasta kullanildigina go-
re nisasta helvas: olur.

4 - Bazi ngdalarla yap:lan scikiz, su- sam,
tahin, gruziler, badem, ceviz, ké..git_, ltrten
helvalar: da 1,,al'dsr.

Selcuknameler-de helvalar diye cemi
olarik yazildigina gore Selguk devrinde!
v2 her halde un helvasi basta olmak tizer12
birkag tiirlii helva yapildigi ve miimessek,
muattar sifatlart ilave olunduguna goi-.:!
de helvalara bazi giizel kokular katildig:
anlasilmaktadur.

E - YAHNILER:

Yahni Farisi bir kelimedir. Terbiyeh
et manasina gelir. Koyun veya sig-u- etleri
miinasip pargalara boéliindiikten sonra yi-
kanir. Hafif¢e kizartilir, tuzu, sogani vs
baskaca bibei- ve bahanti konduktan son-
ra etleri pisinceye kadar kaynatilir. Et
parcalarinin arasina sarimsak, sogan, no-
hut ve baska seyler konulmlk suretiyle pi-
sirilirse sarimsakli, soganli, nohutlu yah-
ni gibi isimler alir. Diigiin, tavuk yahnisi,
kimyonlu, maydonozlu yahni gibi nevile1-
de vardll' (11). Yukanda iktibas ettigimiz
metinde ad1 gegen sogiilme, biryanlar ve
baska yemekler evvelce yazilmisti (12).

(ir) Lehgei Osmani, cilt 2, sahife 1238.

(12) Bundan evvelki makalelerimizde su ye-
mek adlart ge¢misti:

1- Herise, 2- Tutma¢ (Anit Dergisi,
say1 16. Tutmag¢ adi Mesnevi Serif'te de geger:

ard L.

-G

Yani (Senin i¢in bdyle giizel tutmag
Sen kibirleniyor, yemiyorsun. Ve:

Js:iin) .:H,< JA 1;"'— I.,: AN |

ke jli ndiy (W Y-

pisirdim.

KATGI =
(ILAVE):

Selguk devri yemekleri ile ¢ok ilgili
oldugu igin mlhazlerimizcle adi geg211
Turk igkileri, yemek kaplan, Tirklerch
:cofraya oturma adet Ye adabim bu yazi-
miza ilave cdiyornz.

1- TURK ICKILERI:

1 - )Chd):

Selgukiler zamaninda yazilmis olan
Mesnevi Serifte ve muhtelif vesilelerle sa-
rap adir ge¢cmektedir. Evvelce yazpigimiz
(Nukul) ile beraber olan su beyti aliyoru-
nim:

sl Y L e <.

_ Lol Cyl_,_,__ly---,
Tiirkgesi: "Masukun ohn Hiida sana
hem ekmek, su hem 1sik, sahit ve sarap,
nukul olur" demektir. (Mesnevi Serhi
Ankaravi cilt 4, s, 387).

Selguklularin Hiikiimdar, viizera sa-
raylai-inda isret alemleri yapildigina daii-
Selguknamelerde birgok malumat vardiie.
(Altin Gskiiflic simin sak sakiler sarab-1
erguvani bezm-i hiisrevani i¢inde igiirdiler.
Ve kerratla dol"tikanlar icildi.) Yani "Al-
tin sirmalarla islenmis skiifler ( tepesi
devrik ucu piiskiillii bir nevi takye) giymis
glimiis bacakli sakiler arguvani ( erguvan
¢icegi renginde koyu kirmizi parlak kizil
renkte) sarabi sunduhr. Bir¢ok defa dost-
larin askina kadeh kaldirdilar" (13).

Sarabin nasil yapildigin1 yazmiya lii-
zum gormiiyorum. Genis baglari bulunan
bir bektasi tekkesinin seyhine sormuslar:

Tutmacin hamurunu istemezsen suyunu ye, ken-
dine gida et. (Mesnevi Serif, Ankaravi serhi,
cilt 4, sahife 300).

Bazlamag. (Anit Dergisi say1 18).

- Biryanlar.

- Cevirmeler.

- Sogurmeler.

- Nukullar.

o oA~ w

8 - Bugday c¢orbasi.

9 - Yufka ekmegi.

10 - Tandir ekmegi. (4-10 numarada yazi-
lanlar i¢in Bk. Tiirk Etnografya Dergisi, say1 1,
sayfa 63-67).

(13) Yazici Zade Ali Selguknamesi, sayfa
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- Bu iiziimleri ne yaparsiniz?

- Yeriz.

- Bunhr yemekle bitmez Kki...

- Fazla gelirse suyunu sikar kiiple]'(
koyariz.

- Sonra ne ohu-)

- Bizsonrasina karigmayiz. Allah ne
dilerE2 6yle olur... demis!.

Bektasi babalarindan biri bag bozu-
mu mevsiminde bir kdye misafir olmus,
pekmez kaynatmak i¢in ¢alisRn koyliileri
gorunce:

- Yahu demis. Bu miibaregin aslin,
bozmiya, ni¢in kaynatmiya g¢alisirsiniz. Su-
yunu aliniz, kaplara, kiiplere doldurunuz.
Allah ne yapRrsa ona razi olunuz... demi§-
tir ...

2 - Kimz:

En eski bir Tirk igkisidir. Kisrak ve--
ya deve siitiiniin eksitilmesinden elde edi-
lir. Islamiyetten sonra haram kilinmis ol-
duguna gore, serhosluk verici bir mahiyeti
oldugu anlasilmaktadir.

- - Aymn:
'Selguk devrinde yazilmis

kitaplarda ayran adi da geger. Mesnevi
Serifte:

1;.0J .; t_,) Ja;l j-i-J;
{"™ ; 1is3E_P

Ayran i¢inde yag adem gibidir. Ay-
ran varlikta bayrak kaldirmistir (14).

Yogurda bir miktar su ilave edildik-
ten sonra vyayikta bisekle doviilerek
yahut (nehre) denilen UEtiivane veya
biiyiik testi seklinde hususi olarak hazir-
lanmis topnk kiiplerde veya derilerd,3
calkanarak yagi ayrilip alindiktan sonra
kalan beyaz sulu kisma ayran derler. Ka-
naatima gore Selgukiler devrindeki aynu
budur. Bir de yogurda su katildiktan son-
ra kasikla karistirilarak hazirlanan ayran
vardir Ki, buna Tokat koylerinde (¢glka-
ma), Boyabat koylerinde (yoguit ezmesi
1
derler. Selcuk devrinde yogurt yapilma.,;1
bilindigini su hadise ile tesbit etmis
bulunu- yoruz:

(14) Mesnevi Serif Ankaravi Serhi, cilt 4,
sayfa 352. 32

Selguk hitkimdarlarindan II. Siiley-
mansah (1196-1203) 1n adaleti miinasebe-
tiyle séyle bir vak'a zikredilmektedir:

Siileymansah'in Ayn adinda bir g6z-
desi vardi; onu ¢ok seviyo1-, sarayinda ter-
biye ediyordu Ona olan sevgisini su kit::.
ile de ifade eylemisti:

s ) L1 7)) - _/6
e 0 (M - T
JL) a1 ) e N\ S

e 0:5) )

Tiirkgesi: "O kafir oglunun kiifrii be-
nim dinimdir. O hem dinimdir. Hem de
cihant gosteren aynamdir. Kimse benim
gibi kuluna kul olmaz, kuluna kul olmaic
ancak benim adetim, ayinimdir". deme\.-
tir.

Ayaz bir giin ava gitmis, Sicaktan
bunalmis, ¢cok susamisti. Bu sirada yanin-
dan gegen ihtiyar bir koyli kadinin satma;c
lizere garsiya getirdigi bir canak yogurdu -
m1 alip igiver-di. Kadin, Ayaz'in arkasin-
d.m kosarak saray kapisina kadar geld;.
(Yetimlerimin ekmek parasi i¢in getiri-
yordum) diye sizlaniyordu. Hiikiimdai-
tahkik edilm€sini emretmisti. O sirad
Ayaz'1 goren kadin, onu tamdi; iste sika-
yetim bundandir; dedi. Ayaz, korkusun -
dan inkar, kadin da davasinda israr
ediyordu. Hikimdar kadina hitaben:

- Bu gencin karnim yardirip bah-
tiracagim. Dedi. Kadin bu hiikme razi ol-
du. Cerrah c¢agrildi. Ayaz'in karni yanl-
di. Midesinden yogurt fiskirinca derhal
dar agacina gonderildi. Sevgili Ayn'im
kaybettigi icin Siileymansah ¢ok miitees-
sirdi. Fakat yogurdun tazmini bize diiser
diyerek kadina bin altin verilmesini em-
retti (15).

Giilai Yahld Ciilap:

0.1..:

Fars¢'.l (Giilap) Arap sivesinde (cii-
lap) olmustur. Tirkce (giilsuyu) elemektir.
Giilsuyu ile yapilan seker serbetine gi.ili:.p

(15) Kitabiil Evamir-iil Alaiye fil umur il Ala.iye:
Turk Tarih Kurumu Tibki Basimi. Sa-

hife 63-64-65 ve ibn-i Bibi Muhtiras: terciimes\
sahife 35-36.



yahut ciilap derler (16). Bu isim Mesiw\i
Serifte de geger:

__\E.'.?'\)_ﬂ ol J‘.)’ J"J./_' :,L
NV

(S

syl Y &
u”"!‘., N

Yani Sah, oglu igin 6yle bir diigiin
yapt:1 ki, insanhr bol bol yedikten ve doy-
duldan sonra kopeklerin Oniinrle bile giil
suyu ve seker serbeti vard: (17).

5- Sabetler:

Selguknamede mis kokulu ve 1tirh ser-
b::tlerden bahs.edilmektedir ki, meyveler-
den, siitten yapilan serbetlere kokular c!1
ilave olundugu kanaati hasil olrnaktarlir.

Il - SOFRA TAKIMLARI VE YE-
MEK KAPLARI:

Selcuk Hiikiimdarlarinin yemek v:!
icki ziyafetleri miinlsebetiyle yemek kap-
lar1 adi da gegme\:tedir:

I - Tabak, Selcuknamedeki (18 .
"Altin ve giimis tabaklar birla" ibaresin-
den Selguk devrinde tabagin mevcut oldu-
gT1 anlasilmaktadir. Mubhtelif c¢apta dai-
revi, y;lyvan, ortast az ¢ukur ekseriya k2-
narlan kalkikca stislii veya dendaneli olan
kaplara tabak derler. Porselen ve bakir
(Selguk Saraylar1 igin ¢ini, ahin, gimiis,
den yapilmis olanlar1 vardir. Madeni ucuz
slklanmasi ve kullanilmasi kolay oldug 1
icin bakir tabaklar daha ¢ok yapilmis,
kenarlar1 ve kapaklan itina ile siislenmi -
tir. Tabaklar bi¢imlerine gore diiz tabak,
kayik tsbak gibi isimler alir:

1 - Diiz tabaklar orL1.s1 gukur ve ek-
.eriya meyveler, kuru yemisler koymag.i
mahsus olanlardir. Bulgur, piring pilav-
lan nukul, ¢orek, helva bu tabal!dara b,:;-
saltilr,

2 - Kayik bbak beyzi sekilde uzunca ve
derince yapilir. Bunun igine salata.la
baliklar konur (19).

(r6) Hiiseyin Kazim Kadri,
cilt 2, sayfa 3r.

(r7) Mesnevi Serif Ankaravi Serhi, cilt 4
sahife 369.

Turk Lfgati,

(18) Yazic1 Alizade Sel¢uknamesi, sayfa 587.
(19) Sanat Ansiklopedisi, cilt 2, sahife 1886,

F: 3
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Il - Sahcinlar:

Selguknamelerde (¢ini ve altin sahan-
lar) diye adi gegen bu kaplar d::1 dairevi
yassi ve ¢ukurcadir. Kenarlar1 sade veya
siislii olur. Ekseriya disartya dogru inki-
saf etmis .1lani (tutakli, dudakl) bir vazi-
yetedir. Salunlann bakirdan, giimiisten,
porselen, ¢ini ve altindan yapilmis olan-
1an vardE. Konik, tepesi diigmeli, alem?;
kapaklar1 da vardir (20). Kalyeler, yahni,
boraniler gibi sulu yemekler bu kap ile
sofraya gelir (21).

Il - Tepsi:

Bu isim Selguknamelerde (teps,il2 -
icinde elvan niam) seklinde def.::darca
gec- mektedir. Tepsi Tiirkgede tapsurmak
mas- tarindan ara¢ adi olarak (tapsi) dir.
Za- manla tepsi olmustur. Tepsiler de
dair.! seklindedir. Kenarlar1 az kalkik ve
disari- yadogru inkisaf etmis vaziyettedir.
Alt1 .1 ve giimisten yapilmis olanlar: varsa
da 3z dir. Ekserisi bakircbn, fagfundan,
sart ma- denden yapihir. B':lkir tepsilei-de
hamlll' tatillan ve borekler kizartilir. Kahv
', ser-bet, yemis koymaya mahsus tepsilei,
ko-  seleri kirilmis  dikdortgea veya
muntazam dikdortgen seklinde kulplu

olarak maden ve tahti.dan yapilmislardir
(22).

(20) Sanat Ansiklopedisi, cilt 4, sahife 1743.

(21) Tepsi, kase, tabak, sahanlarin bakirdan
yapilmis olanlar arasinda yazilar, motifler ve ga-
yet itina ile stislenmis olanlar1 vardir. Bk. Tirk
Etnografya Dergisi, say1 1, sahife 95.

(22) BOyabat koylerinde gordiigiim daire-:i
ve sart madenden yapilmis bir kahve tepsisinin
uzerine giizel bir talik ile su kita yazilmisti:

RESRTRREY LN IRVANS U BRCITIN |
Y RO « R I R OEL  B  B O [
el ) --; 023" JeLll

\ o Sy o o AJDE

Bukit'a, bugiinkii sivemize s6yle gevrilebilir:
"Ele fincanlarint alip naz ve eda ile canan
ylristin, o dilber géniil erbabinin meclisine kah-
ve ile gelsin,goniiller, kirmizi cevherler sagan
dudaklarina susamiglardir. Vaktidir, durmasin o
gamzesi fitneler koparan giizel yiiriisiin gel- sin"".

imla aynen alinmistir. Ve:mi
(1 feiliin)dir. Bunun gibi dairevi

(3 feilatiin)
ve yiliziinde

33
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IV Sini:

Bakir tepsilerin biiyiiklerine sini
der- ler. Bu kabin (sin) den, (¢in) den
geldigi i¢in adina (sini) denildigini yazan

kitap lar vardir. Sini {stiine yemek
kaplart ko- nularak etrafina oturup
yemek  yenilen  aragtir. Etrafina

oturanlara kolaylik 0. mak igin sinin
altina (sini alti)) yahut (sii;i ayagi)
denilen bir iskemle de konur. Bi1,- nun
acilir kapanmir olanlari da vardir. E --
rafina bir¢ok kisilerin oturabilecekleri
ka- dar biiyiik olanlarina (divan sinisi)
dei:-

. o1 Anadolu koylerindeki misafir odah-
rinda kullrnilan  tahtadan  yapilmi<i
sinile-- re (tabla) denir.

V - Ma,srapa:

Selgulmamede (badiye ve memzug
mesrebeleri) diye gecen bu alet ijine su,
ayran, kimiz ve baska i¢t6ler konarak iz;1-
len kaplardir. Kulplu, diiz dstiivani, dibi
yarim kiirevi, azina dogrn konik birgok
nevileri vardir.

VI -
Yukarcl:=1 H. TH. Hautsma tab1 Se!-

Kaseler:

¢uknameden aldigimiz metinde (kasat)

olarak yazilmis olan kaselere gelinc2: Bu
isim bos kap manas,ma olan (kavsa) keL-
mesinden alinmadir (23). igine ¢orba, ho-

yazilar ve nakislar bulunan birka¢ tane kahve
tepsisi de Ankara Etnografya Miizesinde var- dir.
Bu kit'a onlarin yiizlerine de - bazi imla farklarn
ile - aynen yazilmistir. Birinin altin-da ve2 (1778
M.) tarihi vardir.

Tepsiler hakkinda Nurettin Ristii Biingiil.
Eski Eserler Ansiklopedisi, sayfa230 da malu-
mat vardir.

(23) Sanat Ansiklopedisi, cilt 2, sahife 971.
Kase adi Mesnevide de gecer.

saf gibi sulu seyler konulur. Cini, porsele;1
ve camdan yapilmis ¢ukur k::iplardir. Cu-
kur kfise, ayakl kase, dudakli kase gibi
nevileri vardir. Bakirdan yapilanlarinin
kt:'narlar yiiksek ve dudakhdir. Altm(h
y1:mm konik bir kaidesi olup Boyabat koy-
lerinde bu tip bakir kaplarla masrapalara
(tas) derler, su tasi, ¢orba tasi diye bir-
birinden ayrilirlar.

Il - ESKI TURKLERDE SOFRA-
y A OTURMA SEKLI:

Sel¢uknamelerde (...sogtilmeler
setlire ve iki kola oguz resmince dosenip
miizey- yen oldu. Serbetler Oguz resim ve
erkam tlizere yenildi ve igildi) seklindeki
izahaii; gore ecdadimiz sofraya karsilikl

iki sira flizere otururlarmis, eger han
(hiikimdar) kayitlan olurs sag kol
beylerbeyi kayidan olur. Ve: | - Kayi, 2

- Bayat, 3- Hal-kaevli, 4 - Yazr,5 -
Dover, 6 - Do- durga, 7 - Yaparl, 8 -
Afsar, 9 - K:- z1k, 10 - Beydili, 1 1 -
Kargin, 12 - Ka- raevli boylarindan

olanlar sag tarafa otu-
erurlardi. Sol tarafa da 1 - Bayindir, 2 -
Pecenek 3 - Cavundur 4- Cepni 5---

Salur, - Eymir, 7 - Alayutlu, 8 -
6
Ureyir, 9 - lgdir, 10 - Begdiiz, 11 ---
Yiva, 12 - Kinik boylart oturacakla!'-
dir (24).
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Ankaravi Serhi, cilt 4, s. 329.

(24) M. TH. Houtsma tab,
sayfa 204-205 ve Yazicizade Ali Selguknamesi sayfa
4. Bu boy adlan bazi sive farklar: ile 22 olarak
yazilmistir. Divanii  Lugat- it-Turk, cilt 1, sayfa
55, 58.

Selgukname,






