SIFA TASLARIT*

Insanlik alemi hayat1 boyunca bir
takim gerek ruhi tesirlerin ve gerekse harici
tesirlerin altinda kalmiglardir. Bu etkileri
miimkiin oldugu kadar bertaraf etmek i¢in

de binbir tiirlii carelere basvurmuslardir.
Bu etkiler arasinda en basta gelen ve sih-

hate zarar veren hastaliklardir. Bunlar
icin ya bir doktora veya halkin inanis ve
goreneklerine gore iptidai tedavi usullerine
miiracaat ederler. Hastaliklarin tedavisi
yalniz doktorlarin bulmasina bagli degildir.
Bir yerde doktor yok diye orada tababet
icrasi hi¢cbir zaman durmaz. Halle ken-
disince ananelerine ve gorgiilerine miis-
tenit bir hastayr iptidai bir tarzda maddi
ve ruhi vasitalarla tedavi ederler. Bunu
yapmakda ve ruhlarimi teselliye mazhar
etmekte biiyiik faideler tasavvur ederler.

Iste benim burada mahiyeti hakkinda
maliimat verecegim sifa taslan mistik ve

iptidai tedavi usullerinden biridir. Koyu
din taassubu altinda yasayan insanlar bu
batil inaniglarla kendilerine yaptiklar tel-
kinlerle iyi olacaklarim katiyetle inanirlar.
Sifa taslart bu inanglara gore i¢inden su
icen insanlarin ve hayvanlarin (koyun,
keci) miiptela oldugu bir hastaliktan kur-
tulacagina, yani sifa bulup iyi olacagina
inanilan, igerisinde ayetlar yazili madeni
ve bazen de pek az olarak topraktan ya-
pilmis su taslarina denir. Bu taslarla hal-
kimizin inancina gore her tiirlii hastalik
Allahin izni ile gecer ve hasta olanin hic
bir seyi kalmaz. Memleketimizde bulunan
sifa taslarina her yerde ayni isim veril-
medigi  goriilmektedir. Mesela : Sivas,
Konya, Gaziantep ve Malatya tarafla-
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larinda sifa taslarina tihtap tast denmek-
tedir. Sivas Miizesi Miidiirii Halil Ustiin-
den aldiZim malumata gore miize kayit-
larna tihtap tasi olarak gecmistir. Tihtap:
bir seyin iyi yapistigini, bir tedbirin has-
taliga birebir geldigini, tihtab1 budur, ilac1
budur, bu ila¢ hastalig1 tihtap gibi kesti
manalarinda kullanilmaktadir!.

Bazi1 yarlerde sifa taslan cicek tasi
olarak isimlendirilmektedir. Erzurum ta-
raflarinda bu taslara hem sifa tas1 hem de
cicek tast denmektedir. Cicek tas1 olarak
bilhassa koyun ve kecilerde meydana gelen
cicek hastalig1 tedavisinde kulla- nildigi
zaman bu isim altinda sdylenmek- tedir.
Cicek hastaligina tutulan koyun ve
kecilerin gozleri capak tutar, hayvan da-
ima yatar, sari bir hastaliktir. tedavisi ¢igek
taslariyle olur. "Uzeri ayet yazili olan bu
taslara su doldurulur. Ayetiil kiirsii ile
Thlas-1 serif ve Fatiha sureleri iicer defa
okunur ve iiflenir. Dolu tastanda temiz bir
stiptirge ile iizerlerine su ser- pilir" 2.

Ankaranin  Kizilcahamam tarafla-
rinda cicek hastaligina botca hastaligida
denmektedir. Dolayisile bu taslara da
botca tast ismi verilmektedir. Halk ta-
rafindan gifali olduguna inanilan ve sirf
hastalik tedavisi zamaninda kullanilan
botca pinar1 ismi ile sdylenen bir de pinar
vardir. Bu pmar aym kazamin Sihlar Ko6-
yiine yakindir. Tahmin ediyorumki bu
pinarin ismine izafeten bu taslara botca
tas1 denmektedir.

' T. Dil Kurumunun ¢ikardigi S6z Derleme Der-
gisi S. 1354.
2 Dr. H. Z. Kosay T. Etnografya dergisi S. 3
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Corum'un Alaca taraflarinda sifa
taslan bagka isim altinda s6ylenmektedir.
Bu taraflarda bu taslara Korku tasi den-
mektedir. Ad1 gecen taraflarda korkudan
miitevellit hastaliklar i¢in kullanildigindan
bu ismin verilmesine sebep sayilabilir.
Bununla beraber bahsolunan taraflarda da
ayni zamanda cicek hastalig1 icinde kul-
lanilmaktadir. Bu durumda Cigcek hasta-
liklarinda kullanildigi zaman c¢icek tasi,
Korkudan miitevellit hastaliklarda kul-
lanildigr zaman korku tasi, Genis bir
anlamla sifa tasi olarak isimlendiril-
mektedir. Gerek Etnografya Miizesine
gelen ziyaretciler arasinda rast geldigim
hocalardan ve gerekse hafriyat dolayisile
gittigim yerlerdeki hocalardan edindigim
maliimata gore, ve gerekse anket mahiye-
tinde yazdigim mektuplardan edindigim
mallimatlara gore sifa taslarinin her tiirli
hastalik i¢in kullanildigin1 6grendim.

Yukarida verdigim kisa izahlardan
anlagildigina gore sifa taslarina verilen
biitiin isimler ayn1 gaye i¢in kullanildigin-
dan hastalik nevilerine gore isim almak-
tadir. Fakat esas gaye, hastaliktan kurtul-
mak ve bu taslar sayesinde sifa bulmaktir.
Insanlarda ve hayvanlarda meydana gelen
hastaliklarin bu taslar ile gececegine bil-
hassa orta Anadolu ile Dogu Anadolu
halkimiz kuvvetle inanmaktadirlar.

Sifa Taslarmin Tarihgesi : Sifa tas-
larinin ekserisi Bakir, Bronz ve Pirincten
yapilmis olmakla beraber, bazende pek az
olarak toprak ve agacgtan yapilmis olan- lar
da vardir. Memleketimizde bulunan sifa
taslarinin pek ¢ogu yine memleke- timizde
yapildigi gerek sekil bakimindan ve
gerekse icine ve digina yazilan yazi teknigi
bakimindan agikca anlasiliyor. Bu- nunla
beraber bir coklarinin bilhassa Mekke ve
Medine'den geldigi siiphesizdir. Bunlarda
yine sekil ve yazi teknigi baki- mindan
ayirt edilmektedir. Bunlarin ta- rihleri
hakkinda da kat'i bir rakam gos- termek
bence imkansizdir. Halk arasinda dolasan
bazi efsanelere gore bunlarin baslangici
Miislimanligin ~ zuhur tarihine kadar
gitmektedir. Bu efsanelerden ente- resan
olan bir tanesini buradan izah edece-

gim. Giiya gayrimislimler Peygambere
sihir yapmuslar. Peygamber bu sihir tesiri
ile git gide zayiflamaga baslamis. Pey-
gamberimiz Mescid-i saadete oturup hasta-
ligim1 diisiiniirken Allah Cebrail vasitasile
Peygambere "Ey Muhammet sen hastali-
gina cok iiziilityorsun, hastaligin pek mii-
him degildir. Senin diismanlarin sana sihir
yaptilar. Bir tasa yaz1 yazip su icilmiyen
bir kuyuya atiniz. Bunu oradan tekrar c¢ikar
ve su ayetleri temiz bir su lizerine okuyarak
o suyu ig¢, sihir bozulacaktir. diyor"
Peygamber aynisin1 yapmis ve bu sekilde
iyi olmustur. Iste O zamandan buyana
ayetler bir tas iizerine yazilmaya devam
etmis ve zamanimiza kadar gel- mistir. Bu
efsaneden bir tarih c¢ikarmak bence bir
faide temin etmiyecektir. Mu- hakkak olan
bir sey varsa oda Kurandan alinan ayetlerin
taslar lizerine yazilmasidir. Bu da bu gibi
taslarin  Islamiyetten sonra meydana
ciktigim gostermege kat'i bir delil teskil
eder.

Baz1 taslar iizerindeki tarihler bun-
larm en cok Osmanli Imparatorlugu za-
maninda yapilmig oldugunu gostermek-
tedir. Taslarin izahinda bu tarihler aynca
gosterilecektir.

Sekilleri bakimindan Frig taslart ile
mukayesesi : Sifa taslan sekil bakimindan
Tiirk hamam taslarina ve dolayisile Gor-
dion'da bulunan Frig taslarina cok ben-
zemektedir. (Resim 1 a, b, ¢) Eger bunlan
yan yana getirip mukayese edersek sekil
bakimindan hemen hemen hi¢c bir fark
goremeyiz. Gerek kenar sekilleri ve gerekse
gobek sekilleri bakimindan biri birinin
aynidir. Anadoluya has bir sanat olan bu tas
sekilleri bilhassa Tiirk hamamlarinda
kullanilan hamam taslariyle mevcudiyet-
lerini M. O. 8-7 nci asirdan bu giine kadar
asag1 yukar1 2800 seneden beri muhafaza
etmektedirler. Yalmz aralarindaki fark
iclerine ve diglarina yapilan tezyinat ba-
kimindandir. Bu da muhakkak olmasi
lazzim gelen bir seydir. Frig taslarinin
ekserisi palmiye yapraklan ile sitilize
edilmistir. Sifa taslar1 ise i¢ ve dislarina
yaz1 ayetlerle sitilize edilmistir. Yaziya
verilen sekil ile siislemelidir. Bu da iki
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devrin sanatkarlarinin birinin tesiri digeri-
nin din tesiri altinda bulunmalaridir. Bu-
nunla beraber tek noktada birlesmeleri
sekillerinin ayn1 olmasidir. Taslarinin orta-
sinda (i¢ tarafinda) gobek diye isimlen-
dirdigimiz bombenin klasik ismi ile amp-
holasin yapilmasinda gaye gerek sifa tas-
lanninda olsun ve gerekse frig taslarinda
olsun tektir. Bu da iclerine konan suyun
diiz bir zemine dokiiliip saga sola sicra-
masina engel olmaktadir. hepimizin bildigi
gibi diiz satih iizerine diisen su muhak-
kakki etrafa sicrayacaktir. boyle bir bom-
benin yapilmasile ile bunun Oniine gegil
mis olunuyor. Sifa taslar yapilirken boyle
bir siskinligin yapilmasinda ihtiya¢ his-
sedilmesinin ikinci bir gayesi dini bakim-
dandir. Ciinkii sifa taslart kullanilirken
icersine konan suyun hi¢ bir yere dokiil-
memesi lazimdir. Ancak ayak basmiyacak
bir yere dokiilebilir sayet dokiiliirse cok
biiylik giinah islenmis olur. Onun ig¢in sifa
taslarimin  ekserisi gobekli taslardandir.
Muhakkakki frig taslarimin yapilisinda
belki boyle bir gaye diisiiniilmemistir.
Ancak ya icersine su konulurken sicramaya
mani olmak veya alttan elle tutmak gaye-
sile yapilmis olmast muhakkaktir.

Sifa taslarima benzeyen pek c¢ok tas
olmakla beraber iclerine yazilan ayetler
bakimindan ayr1 bir mahiyet tasirlar.
Cesmelerde, pinarlarda ve sadirvanlarda ve
hatta hamamlarda kullanilan taslar her ne
kadar sifa taslarina benziyorlarsa da hic bir
zaman sifa tas1 degildirler. Ciinkii bu taslar
icinde sifa taslanm1 tarif ederken
sOyledigim gibi ayetler yazili degildir.
Ekserisinin dibi de diizdiir. Bu- nunla
beraber sifa taslarinin diiz dipli olanlarina
da raslanmaktadir. (sekil 1595) Fakat bu
gibi sifa taslan hastalik tedavi- sinde
kullanilirken ¢ok dikkatli  olunmasi
gerekmektedir. Yoksa yapilan tedaviden
hic bir netice alinmaz. Ancak i¢ine ko- nan
su hi¢ bir yere dokiilmeden kulla- nilirsa
inanca gore miisbet netice verir. Bir ¢ok
sifa taslarinin icinde gobekten baska,
izerine ayn1 tasin benzeri olan kiigiik bir
tas daha percinle tutturulmus- tur. Bunlarin
ne maksatla yapildigim bil-

miyorum. Belki tasa sekil bakimindan
biraz giizellik ve birazda kutsi bir mana
vermek bakimindan konmus olmasit muh-
temeldir. Dini bakimdan konmus olmasi
daha ¢cok akla yakin geliyor. Bu kiiciik
taslarinin kenarlarina iizerlerinde Bismil-
lahirrahmanirrahim yazili 40 adet kursun
levhaciklar1 asilmustir. Inanca gore ya iic
defa, ya yedi defa veya kirk defa bir seyi
tekrar etmek lazimdir. Ug, yedi ve kirk
sayillarinin ugurlu olmalarindan ve bu
sayilarin mistik manada gayiplere karigsmis
yar1 ilah seklinde taninan kirklara atfedil-
mis olmasindan dolayr konmus olmalari
muhtemeldir. Bu bakimdan gerek gobek
iizerine konan kiiciik taslar ve gerekse
kenarlarina asilmis Uzerlerinde besmele
yazili kirk anahtar tabir edilen kursun
levhaciklarin konmasi dini bir gayenin goz
Oniinde tutulmasindan bagka bir sey
degildir. Ortalarina tas degilde balik, kus,
v.s. gibi hayvan figiirleri konan topraktan
veya madenden yapilmis taslar hafriyatlar
sayesinde cok eskiden beri kullanildigi
ogrenilmektedir. Hatta kenarlarina yazi
yazma usuliiniin friglerden beri devam
edegeldigine misal olarak Gordion'da Kral
Midas'in mezarinda bulunan bal mumu
izerine frig¢e yazilmis ve kenarina tut-
turulmus olan tas giizel bir ornek teskil
edebilir.

Sifa taslarimin Hastalik Tedavisinde
ne Sekilde Kullamildiklar: : Sifa taslarim
tarif ederken i¢i ve dis1 ayetler ve dualar
yazili taslar diye tarif etmistim. Taslara,
Kurandan ayet ve dualar incise yani kakma
teknigi ile yazilmistir. Iste boyle bir tastan
su icen kimse igtigi suyun okunmus ol-
duguna inanir. Bu bir dini inan¢ oldugun-
dan aksini hi¢ bir kimse iddia edemez.
Dolayisile muzdarip oldugu hastaliktan
kurtulacagina biitiin varligr ile inanmig
olur. Bu giinkii modern ilim diinyasinda
telkinle iyi etme usuliiniin fevkalade neti-
celer verdigi hepimizin malumudur. Eski
milletlerde dini tedavi sekilleri en basta
gelen usiillerdendir. Bunun i¢in insanlar bir
takim ufak ve koruyucu timsaller tasi-
miglardir ve bunu tasiyanlar kendilerini
bunlarin telkinleri altinda bulundurmus-
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lardir. Bu koruyucu timsaller mistik dev-
relerde bir takim muskalara tebeddiil et-
mis ve bunun esasi ¢ok esrarengiz ve
anlasilmaz bir mahiyet almistir. Netice
yine insanlarin her tiirlii diinya miisibet-
leri karsisinda ruhi metanetlerini temin
etmek icindir. Anadolumuzun bir c¢ok
yerlerinde hala daha hocalar vasitasile bir
cok hastaliklarin sirf okumak ve iiflemekle
gececegine biitiin varligi ile inanan saf ve
temiz vatandaglarimiz ¢oktur. Bunlar ho-
calarin tavsiyelerine uyarak maneviyatla-
rin1 takviye icin muskalar, tiitsiiler, adaklar
vasitesile kendi kendilerine hastaliklardan
ve miisibetlerden korumaya calismakta-
dirlar. Sifa taslanda hocalarin tavsiyeleri
olan saydiklarimdan bagka bir sey degildir.
Iste hasta kendine kuvvetli bir telkin veren
boyle bir tastan su ictigi takdirde 1iyi
olacagina kat'iyetle inanir. Hastaligida
allahin izni ile giin gectikge iyilesir hic bir
seycigi kalmaz.

Bazi1 hallerde hasta sifa tasindan su
icemiyecek durumda ise bu gibi hallerde
sifa tasindan alinan su hastanin agzina
dokiiliir, veya siiriiliir. Hasta boyle bir duali
suyu ictigine ve iyi olacagina sami- miyetle
inanirsa bazen hakikaten iyi olur. Yalniz
sifa taslarina su konurken ve sifa tasi ile su
almirken dikkat edilecek bazi hususlar
vardir. Bu hususlar her minti- kanin
inancglarina gore degisir. Asagida ayn ayn
izah edecegim gibi uyulmasi lazim gelen
hususlar umumiyetle soyledir.

1 - Kibleye kars1 akan bir pinar, cesme
veya caydan su alinmasi.

2 - Giin dogmadan evvel alinmasi.

3 - Alinirken kopeklerin gdrme-
mesi.

4 - Alinan suyun ayak basacak hi¢ bir
yere dokiilmemesi.

5- Dogan ay hesabile ayn ilk car-
samba giinii alinmasi lazimdir. Aksi halde
hi¢ bir fayda temin etmez ve hastalikta iyi
olmaz Bir cok yerlerde besinci maddeye pek
riayet edilmez. Yine bir ¢cok yerlerde yalniz
cuma giinii alinir. En fazla uyulan 1, 2, 3,
4 iincli maddelerdir. Bu sartlar dahilinde
hastay1 tedavi maksadile

bir sifa tas1 bulunur. Icine yine aym
dahilinde su konur. Iste bu su sifa niyetile
hastaya icirilir. Eger icabederse veya
miimkiin ise bir de hoca bulunduru- lur.
Sifal1 suyu hasta ictikten sonra bir de
hoca efendi okur ve iifler ise hasta tama-
mile iyi olacagina inanir. Burada hocanin
rolii ¢cok biiyiiktiir. Eger hoca bir de bu
gibi hallerde taninmis bir kimse ise hasta
izerine yapilan telkin ¢ok biiyiiktiir. Has-
ta da bu gibi tedavilere kesinlikle inandi-
gindan pek coklarinin iyi oldugu sdylen-
mektedir. Zira insan ruhu kendine etki
edecek seylerin ilgi cekici ve garip olma-
sin1 ve bu durumdan heyecan duyup etki-
lenmesini ister. Ornegin bir istegin iic,
yedi veya kirk defa tekrarlanmasi, ay
15181 dortyol agzi, gecenin sukutu, ayin
muayyen giinleri bazi mevsimler ve bun-
larin tatbik sekilleri.....

Halkimiz eskiden beri Anadolunun
hemen her yerinde sicak, soguk, tuzlu,
kiikiirtlii, demirli ve siilfatli sularda ampi-
rik sifalar ararlar. Yakinlarinda bulabil-
dikleri bu gibi sifali sularin maddi tesi-
rinden ziyade manevi etkisinden istifade
etmektedirler.

Bu inanislar i¢in ta eskiden beri de-
vam edegelen efsaneler sOylenmis isede
mabhiyetleri ve nicin iyi geldikleri hakkinda
hi¢ bir sey diisiiniilmemistir. Hatta has-
tanin tedavisi icin yapilan sihrin ve takilan
muskalarin neye delalet ettigini diisiin-
memislerdir. Eger yapilan seylerin manasi
herkes tarafindan iyice bilinirse bunlarin
tesir kuvveti kalmaz, yavas yavag inancim
kaybeder.

Yukaridan beri yaptigim izahlarimdan
anlasilacag1 vechile koyu din taassubu ru-
hiyati icinde yetismis kimselerin karsisinda
inandiklarinin aksini miidafa etmek dog-
rudan dogruya "dinsizliktir". kelimesile
itham edilir. Boyle sartlar altinda yetis- mis
insanlar i¢in bu islerde sohret bulmus derin
hocalarin nefesleri herseye mukte- dirdir.
Sifa taslar1 bu gibi hocalarin kuran- dan
okudugu dua ve ayetler ile bir nevi kutsiyet
kesbetmislerdir. Boyle hocalarin bu gibi
isleri din perdesi altinda bir nevi gelir
temini ile yaptig1 muhakkaktir. Bunun
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1¢1n yalniz sifa taslari ile yetinmiyerek hem
hastalar lizerine nefes ederler ve hemde
ayrica nuska yazarlar. Bunlan iicgen
seklinde kathyarak yedi kat mu- samba
icine sararlar ve hastalara boyun- larina
takmalar1  ayni, zamanda  hi¢ ¢1-
karmamalarini tavsiye ederler. Bazanda bu
nuskalar sifa tas i¢indeki su icine atilir.
Tabi miirekkeple yazildigi i¢in su icersinde
eriyen kahittan ¢ikan miirekkep boyali su
hastaya icirilir. Hasta boyle bir suyu i¢tigi
icin sifayap olacagina kat'- iyetle inanir. Bu
gibi seylere bunun aksini isbat etmek,
bunlarin hastalar lizerinde hi¢ bir tesiri
olmadigin1 sdylemek bostur. O anasindan
ve babasindan bdyle gormiis, bdyle
diisiinen, boyle hareket eden bir cemiyet ve
mubhit icinde biiylimiis ve hatta bu gibi
fikirlerle cani, kanm1 ve biitiin varligiyle
yugrulmus bir haldedir. Zaten bu gibi
tedavilerle iyi olanlar biitiin benligi ile
inandiklar icin kendi kendilerine telkin
etmekle sifayap olmuslardir. Bu islerle mes-
gul olan hocalar hastalarina yaptiklarn
seyleri inandiran kimselerdir.

Mubhtelif vilayetlerden aldigumz mek-
tuplarla sifa taslarnun nasil kullanildiklar
hakkinda izahat :

1 - Erzurumlu Haci Omer Bey ve
Erzurum Tarihi yazar1 Necati Karaca'nin
ifadelerine gore : Bu taraflardaki inanca
gore sifa tasi i¢ine konan su kullanilirken
gayet dikkatli olunmasi, Kullanildig: yerin
gayet temiz olmasi ve sifa suyunun hig bir
yere damlatilmamasi lazimdir. Hayvanlar-
da meydana gelen cicek hastaligi i¢in kul-
lanildig1 zaman yaz ise yagmur yagdiktan
sonra veya hic¢ ayak izi olmiyan bir tarla
veya cayirda, kis ise yagmur veya kar
yagdiktan sonra hi¢ ayak izi degmemis bir
yerde bu ameliyenin yapilmasi gerekir.

Hayvanlarda ¢ok goriilen ¢icek has-
taligin tedavisi i¢in temiz bir kabin icine su
alimarak hayvanlara teker teker igirilir.
Ayrica kullamilmamis bir siipiirge ile sifa
tas1 icindeki su bir veya ii¢ defa koyunlar
tizerine serpilir. bir usul olarak sifa tasi
temiz bir mendil i¢ine baglanir. Bu mendil
icindeki sifa tas1 agil kapisinin iistiine

hayvanlarin sirt1 degmiyecek sekilde asilir.
Biitiin koyun ve kegilerin bu asili tas al-
dan ge¢meleri temin edilir. Bu ameliye en
az li¢ defa tekrar edilmesi lazimdir. Cigek
hastaliklar1 en ¢ok Aralik, Ocak ve Subat
aylarinda Koyun ve kecilerde goriildiigii
icin temiz yer bulmak ¢ok kolaydir.

Sifa taslari, insanlarda meydana gelen
hastaliklar i¢inde kullanilacak olursa tatbik
edilecek bazi sekiller vardir.

Birinci usiil : Herhangi bir kimse
dermanin1 bulamadiklar1 bir hastalifa tu-
tulursa, hastaya ilk defa abdes aldirilir. Sifa
tast icine konan sudan en az ii¢ defa
hastaya icirilir. Sifa taslar icine yalmiz su
degil aym zamanda bal veya pekmez
serbeti veya yagmur suyu da konulabilir.
Eger hasta yatiyorsa yatagina, yatmiyorsa
elbiselerine sifa tasindan su serpilir.

Ikinci usiil : Eger hastayz sifa tas1 icine
konan su ile yilkamak icabediyorsa,
yukaridaki sartlar dahilinde temiz bir kaba
su alinir. Sifa tas1 dipte kalmak sartiyle ii¢
saat su bekletilir. Bilahare dipte bulunan
sifa tasi ile hasta ii¢ giin yikanir. Artan su
da ayak degmiyecek bir yere dokiiliir.

Uciincii  Usul: Kadinlarda dogum
sancilart bagladigi zaman sifa tasi icine
konan su ile yikanirsa dogum kolay olur.

2 -Afyon Miize Midiirii Sitileyman
Gongay'n mektubu : Anket mektuplar
aslina uygun olarak yazilmistir.

Afyon taraflarinda sifa taslar1 bilhassa
su dort hastalik i¢in kullanilir.

a - Sarihik hastaligina tutulan bir
kimsenin dilinin veya ik igdzii arasinda
ocak bir aile tarafindan kan alinir. Sari
sarihik veya kara sarilik olduguna gore
Afyon'un Suigliin Koyl batisindadaki pi-
narlardan sifa tasi ile su alinarak hasta
yikanir. Eger kara sarilik ise sehrin Kale
arkasinda bulunan bir pinardan su ali-
narak yikanir ve hastaya yine sifa tasi ile li¢
yudum su igirilir.

b - Yel iistiine ugrama (Agiz carpil-
masinda) Nefesi keskin bir hocaya okut-
turmakla beraber yine sifa tasi ile li¢ giin
yikanir.
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c - Biiyli siiphesi olanlar ise Degirmen
carkinin suyundan sifa tas1 ile ii¢ giin
yikanir. Aynca igilirde.

d - inme (Niizol) halinde Kiitahya'- nin
Akca Koyline gidilir ve yine sifa tasi ile
yikanilir ve ayrica igilir.

e - Ayrica ¢ocugu olmiyanlar Af-
yonkarahisarinin Incehisar taraflarinda bu-
lunan Emrihak pinarindan sifa tasi ile su
ictimi ve yikandimi allahin izni ile cocugu
olurmus.

Sungurlunun Cavus koyiinden Ali
Sarayli'min anlattiklarina gore :

Corum taraflarinda sifa taslarina kor-
ku tas1 ismi verildiginden, bu mintikalarda
insan ve hayvan hastaliklarinda kulla-
nildig1 gibi en ¢ok herhangi bir seyden
korkan bir kimseye sifa tas1 i¢cinde kardes
kanm1 denen otu ezerler. Ottan cikan kir-
miz1 suyu korkan kimseye igirirler. Bu
sekilde korkudan miitevellit meydana ge-
len hastaliklar 6nlenmis olur. Sifa tasi icine
kardes kani otu kondugu gibi tava disi
karasi sifa tas1 icinde ezilerek eger korkan
kimseye icirilirse bir seycigi kal- mazmus.

Eger sifa tasi ile hayvanlara musallat
olan cicek hastalig1 tedavisi yapilmak
istenirse yukarida Erzurum taraflarinda
anlattigim sekilde ameliye yapilir ve bii-
tiin siirii hastaliktan kurtulurmus. Yalniz bu
mintikalarda bir kimse koyun veya ke¢isini
bu ameliye yapilirken getirmesse o
kimsenin koyunu veya kegisi hi¢ bir zaman
siriye  karigtinlmazmis.  Onun  igin
koylerde tellallar bagirtilir ve herkes da-
varin1 tayin olunan yere behemel geti-
rirmis.

Cankiri'nin : Kursunlu Kazasina bag-
i Hoca Hasan koyiinden Ismail Ata.

Sifa taslarina hazanda ¢icek tasi den-
digini yukarida soylemistim. Fakat Cankir
taraflarinda yalmz ¢icek hastaligi icin degil
ayn1 zamanda ekinlere zarar veren cekir-
geler i¢cinde kullanilir. Saban6zii hudutlarn
icinde bulunan Eraz yaylasinda Pasa Sul-
tan ve Aglar kaya namile meshur iki yatir

vardir. Bu yatirlarin bulundugu mevkilere
de yatirlarinin ismine izafeten ayni adlar
verilmistir. Rivayete gore bir baba ile kiza
ait olan bu yatirlara, Babanin yatirina
Pasasultan, Kizin yatirina da Aglayan kaya
denmektedir.  Pasasultanin  mezarinin
hemen yaninda bir de kuyu mevcutmus.
Iste bu kuyudan alinan su temiz kaplara
konur. Hangi mahalde ¢ekirge mevcut ve
ekinlere zarar veriyorsa yine bu mev- kiden
koparilan cam piirleri ile sifa tasi icine
konan su ekinlerin iizerine serpilir ve
boylece cekirgelerin tahribati 6nlenirmis.

Aynca Cicek hastaligina tutulmus
koyun ve keci i¢inde yine ayn1 pinarlardan
alman su sifa tasi ile igirilirse hastalik
tamamile gecermis. Bu ameliye suru
yaylada olmadigi zaman yapilirmis. Eger
siirii bu yaylaya c¢ikabilecek durumda ise
biitiin koyiin siiriisii  yaylaya ¢ikarilir,
pinardan sifa tasi icine alinan su biitiin
siirilye ayn ayr icirilir. icirme isi bittikten
sonra bir tomar cam piirii toplanir sifa tasi
icine aliman su biitiin siiriiniin iizerine
serpilir. En sonunda Siirii ii¢ defa yatirlar
etrafinda dolastirilir. Bu ameliye ii¢ giin
devam eder. Uciincii giin siirii yatirlar
etrafinda dolastirilirken en arkaya kalan
koyun veya keci bu yatirlar icin kurban
edilir. Bu sekilde hayvanlarin hastaliginin
gectigine kat'iyetle inanirlar.

Sifa taslar1 yine aynm1 mintikalarda
cicek cikaran hastalar i¢inde tatbik edilir.
Cicek cikaran bir kimse eger bu pinardan
getirilen suyu sifa tasi ile icerse cicek
hastalig1 derhel gecermis.

Sifa taslan zor dogum yapan kadinlar
icinde kullanilir. Eger dogum sancisina
tutulmus bir kadin ayn1 yerden gelen suyu
sifa tasi ile icer ve yine ayni yerden gelen
cam piirii ile su iizerine serpilirse hamile
kadin cabuk kurtulurmus.

Edindigim malumata gore bu taraf-
larda hastaliga yakalanan her kim olursa
olsun muhakkak Sultan pasa ve aglar kaya
pinarindan su alinmasi ve bu suyu sifa tasi
ile icirilmesi sarttir. Yoksa has- talik
imkam yok ge¢mezmis.
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Ankara Taraflarinda :

Beypazarinin Saraykdyilinden Hasan
Kocgak:

Sifa taslarinin umumi tarifini yapar-
ken bazi yerlerde sifa taslarina Botca tasi
dendigini soylemistim. Cicek hastaliginin
diger bir manasi Botca hastaligidir. Koyun
ve kecilerde meydana gelen cicek hastali-
gina Beypazari, Keskin ve Kizilcahamam
taraflarinda botca hastaligi denmektedir.
Dolayisile tasin ismine de Borca tast den-
mektedir. Isimlerini saydigim yerlerde sifa
taslariyle kendilerini has cicek hastalig te-
davisi yapilmaktadir. Mesela Kizilcahama-
min Sihlar Koyline yakin bir yerde botca
suyu ve Cekirge suyu diye isimlendirilen
pinarlar vardir. iste Cicek hastaligina tu-
tulan insanlara ve hayvanlara sifa tasi ile bu
sudan icirmekle hastaligi allahin izni ile
derhal gecermis. Ekinlere zarar veren ce-
kirgeler icinde ¢ikirge suyundan alinan su
sifa tas1 i¢ine konarak tutulmamus siipiirge
ile Uzerlerine serpilirse biitiin ce- kirgeler
allahin izni ile yok olurmus.

Keskin'in 10 km. kadar ilerisinde
Haydar sultan tiirbesi Oniinde bulunan
parin suyu da sifa tasi ile icirildigi tak-
tirde hastalik derhal gecermis. Bu su yaz ve
kis ne sicak ve nede soguk olurmus.
Pinarin suyu fok, fok diye kaynayarak
ciktigindan halk bunu hak, hak diyerek
cikiyor diye tefsir ediyormus. Dolayisile
suda bir kutsiyet olduguna inanryorlar. Iste
herhangi bir hasta bu sudan sifa tas1 ile su
ictimi ne hastaligr var ise muhakkak iyi
olurmus. Ayrica bu pinarin iizerine iyilip
koklandigi zaman hafif bir koku du-
yulurmus. Bunu koklayan adama hafif bir
bayginlik gelirmis. iste o zaman hasta olan
kimse her ne dilegi varsa bu suya soyledigi
takdirde biitiin dilekleri yerine gelirmis.
Biitiin dileklerinin yerine gelmesi i¢cinde bu
tirbeye bir adak adamak lazzmmis. Eger
adak adamazsa hastaligi gecmedigi gibi
daha da ilerlermis.

Amasya Taraflarinda : Havzadan Ho-
ca Arap Seyyid :

Hoca Arap Seyyidin ifadesine gore
Sifa tasindan su icen her kim olursa olsun

ne hastalig1 varsa derhal gecermis. Hatta
Miizeyi ziyareti esnasinda kendisinin basi
agriyormus. Kendisine sifa tasi hakkinda
malumat sordugumda sifa tasim1 goriince
besmele ¢ekerek iic defa basinin {izerine
koydu Ve i¢gine su koyarak icti. Sonra da
basinin agrisindan hig bir sey kalmadi- gin1
soyledi.

Ankara Etnografya miizesindeki Sifa
Taslart kayitlary :

Asagida izahlarini ve resimlerini gos-
terdigim taslar Ankara Etnografya Mii-
zesinde mevcut taslardir. Bunlarin kisa
envanterlerini ve Uzerlerindeki yazilarn
okunabilenlerini sadece sure, dua ve ayet-
lerin isimlerini yazmakla iktifa edecegim.
Sifa taslarinin bir coklarinin eski harflarla
yazilmis yazilarimi okumak malesef miim-
kiin olmadi. Bu gibi taslarin bir c¢oklari
acemi bir usta tarafindan kopye edilmis
olmalaridir. Bununla beraber yazilar fev-
kalade okunabilenleri ¢oktur.

Asagida miimkiin oldugu kadar te-
ferruath olarak anlatacagim sifa tasi1 An-
karada Hisarda oturan Mehmet giingor-
miisogluna aittir Sekil. 1 de bu tasin kendi
biiyiikliigiinde bir maktain1 veriyorum.
Aymi zamanda tasin Olgiilerini de goste-
riyorum. Tasin ufki duran agiz kenarina bir
delik acilmis ve buraya bir halka
gecirilmistir. Bu halkaya 40 anahtar tabir
edilen ve Uzerlerinde besmele yazili kur-
sundan yapilmis kiiciik levhaciklar gegi-
rilmigtir. Bu delikten sonra besmele ve
besmeleyi fatiha suresi takipetmektedir.
Sonra tasin yapildig1 sene yazilmigtir. Buna
gore 1231 Rumi senesinde yapilmustir.
Asagl yukart 145 sene evvel. Tasin ig
kenarimin agzina evvela bir yildiz isareti
konmus ve ondan sonra Ayetiil kiirsi
yazilmistir. Bu kenardaki bir satirlik yere
sigmamis ve tasin i¢ kenari lizerinde mih-
rap seklinde cizilen iki mihrabin igine
sigdirilmistir. Tasin karninin i¢ kismi 17
mihrabla 17 boéliime ayrilmistir. Bu mih-
raplarin icinde ayetiil kiirsiden sonra ev-
vela besmele olmak iizre Eyyiihel kafirune
yazilmis bes mihrap i¢inde bitirilmistir. Bu
sureden sonra yine basta besmele olmak
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tizere ihlas suresi yazilmis ii¢ mihrap i¢inde
bitirilmistir. Bu sureden sonra yine basla-
rinda besmele olmak iizere, sirasile feleka
suresi ve bundan sonra nas suresi yazilmis.
feleka suresi 4 ve nas suresi 3 mihrap i¢inde
bitirilmistir. Bu sekilde tasin i¢ cida- rindaki
17 miihrapin igleri doldurulmustur. Nas
suresinden tasin kaidesine yakin yerde ve
bu kaidenin dis kenen yerinde dairevi
cizgiler icinde Surei kalem'in son kismi
olan 51 ve 52 nci ayetler yazilhidir. Ayet ve
inyekadiillezine diye baslar ve zikriil
lilalemin diye sona erer.

Tasin i¢ kaide kismi sekil 2 ve 4
gosterilmistir. Bu kisimda sekilde goriilen
siisler cizilmis ve siisler arasina yazilar
yazilmistir. Tasin kaidesini teskil eden
kisim, 1 mm. kadar daha ¢ukur ve alcak bir
haldedir. Tasin karin sathinin bittigi yerden
itibaren bu kistm bir mm. kadar asagiya
indirilerek yapilmistir. Bu kismin ortasinda
tasin gobegini teskil eden satith vardir.
Buras1 biri biiylik, digeri iki cm. kadar
kiiciik capta i¢ ice ¢izilmis daire halkasi
halinde bir araba tekerinin isbit kismina
benzer bir sekildedir. Bunu (sekil 2)de
verdigim basit krokide gormek miim-
kiindiir. Bu kisim sekilde goriildiigii gibi
gobegin teskil ettigi dairenin etrafina sekiz
koseli bir yildiz ¢izilmis olup, gayri mun-
tazamdir. Belki bu yildiz uglarina yazilan
yazinin durumuna uydurulmustur. Yil-
dizin ikiser ugu arasina yani bosluklarina
"bismillah ya rap, bismillah elmenafi,
bismillah elkafi ve bismillah elmeafi yazi-
lar1 yazilmistir. Bu yazilar sekilde gos-
terilmistir. Sekilde goriildiigii gibi yildiz
uclan arasinla bosluklara bir daire i¢ine bir
carpi isareti konarak siislenmistir.

Tasin gobek kismu i¢ ice iki daireyle
boliinmiistiir. Hasil olan ii¢ satirlik yer-
lere rakamlar yazilarak siislenmistir. Bura-
da arap rakamlariyle iki adet 1 ve bundan
sonra da bir adet de 2 yaziliyor. Bu bir
ve iki rakam guruplarindan miitesekkil
guruplar tekrar tekrar yazilmistir. Tasin
tam gobeginin ortasinda kiiciik bir yeri
kiriktir. burada bir kiiciik gobek tasinin
olmas1 muhtemeldir.

Tasin dis tarafi daha basit olup ayetler
yoktur. Rakamlar ve daire i¢inde bir takim
dualarla siisliiddiir. Bu dualarin bazilarn
malesef okunamadi. Tasin diginin plan
(sekil 3) gosterilmistir. Sekilde goriildiigii
gibi tasin disinin ilk kenarini cerceveleyen
halka biri birine parelel sekilde cizgilerle,
bundan sonra gelen halka yaziya ben-
ziyen isaretlerle siisliidiir. Bu sekilden
itibaren 28 defa tekrar edilmekte ve
boylece halka bu isaretlerle doldurul-
maktadir. Bundan sonra gelen halkanin
icine 11 adet sekilde goriildiigii gibi dai-
reler cizilmistir. Bu dairelerin iist taraf-
larinda bir iicgen gibi kalan bogluklara Ya
Hannan yazilmis ve bosluklarin tam
miikabilindeki bosluklara ya rab yazl-
mistir. Bu kisma ¢izilen daireler icine
sunlar yazilidir. "Elhacat Ya Deyyan, Dana
aleykemutahheriin", bundan sonra gelen ii¢
daire icine "Kiillii hemmiin, Biazametiki
seyyihan ya Tek Muhammed, Bivilayeke,
Ya Ali, Ya Kad1", yazilidir. Kaideye yakin
kenarda siis yoktur.

Cap1: 16 Cm. Yiik: 5 Cm.
Resim 2 Sifa Tast :

Bakirdan yapilmis olup kenarinda
"sahibiilhayrat velhasenat Seyh Salih Dede
Tekkeli Ali Baba Ya Kafi, Ya safi tekrar-
lanmis olup, gobek cikintisinda Miihrii
Siileyman Vardir.

Bu tas sifa tasindan ziyade sebil tasina
cok benzemektedir. Uzerindeki Sahibiil-
hayrat yazis1 bunu acikca gostermektedir.
Yiik : 5cm. Cap : 20 cm. dir.

Resim 3 Sifa Tast :

Piringten yapilmis gobekli bir tas
olup, tornadan gecirilmistir. Saglam ve
temiz olan bu tasin i¢i ve dig1 ayet, sure ve
dualar ile doludur. Kaner kivrig1 iizerinde
"Besmele" ile baglayan "Fatiha Suresi"
bunu takiben "Masallah Vela Havle vela
kuvvete illa billahi! aliyyiil azim, esselam1
kavlen min rabbil rahim. Ya Hayyiil gay-
yiim". I¢ cidarda bulunan mihraplar iis-
tinde bulunan sirada "Ayetel Kiirsi ile
La ihrahr fiddin" ile baslayan bir ayet
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yazilidir. Mihraplar i¢inde besmele ile
baslayan" Gulya suresi, ihlas suresi, feleka
suresi ve nas suresi ve Inna enzelna suresi
ve nasriin minallahii ve fethin garip.
"Mihraplarin altindaki sirada yine besmele
ile baslayan "Ve Inye Yekadillezine" ile
baglayan bir ayet azilidir. Gobek et-
rafindaki diizliikte siiliis yaz1 ile "Ya Mu-
hiyyil Emvat, Ya Kadi-iil hacat, Ya Refi-
iit derecat, Ya Veliyyiil hasenat" gobek
tizerinde ¢izgi ile yapilmis siisler altinda
"Ve Yiinezzeli minel kur'an Ma-hiive
sefea ve rahnietiil lil miikminiin". "Vela
yiiriidiir zalimiine hasenat" bunun altinda
rakamlarla bir satir vefk yazilmistir.

Dista : Kenar c¢ikintisi altinda yine
rakamlarla bir satir vefk ve bunu takiben
"Allahiimme Salli ala el Mustafa, Muham-
mediil Murtaza Fatimatiil. ......
alel Bekir, Muhammed ves Sadik, Cafer,
Vel Kazim, Musa, Ali el Nakki, Muham-
mediill Nakki, Alel Riikki El Askeri EI
hasena vesalli ala Mehdi, Es Salahati Sela-
vatiillahii selamiin aliyyeti ve aleykiim
ecmain et tayyibin et Tabirin". Bu yazinin
alinda 14 madalyon icersinde sureler
yazilmistir. En son olarakta "Sadakallahii
aliyyiil azim ve sadaka resiilagiil nebiyyiil
kerim ve sadaka ala Ibni Talibi Emiiriil
Miikmiiniin ve nahnu Alazaliikke mines-
sahidin ves Sakirin velhamdiilillahi rabbiil
alemin" Fi sehri Rebiyyiil evvel 1059. Yiik
:6 Cm. Cap : 20,5 Cm.

Tasin tarihine bakacak olursak bun-
dan 354 sene evvel yapilmistir.

Resim 4 Hamam Tasi :

Hamam tas1 olarak kullanilan bu tas
aynt sifa taslama benzemektedir. Bunu
sadece sifa taslan ile mukayese bakimindan
koymus bulunuyorum. Bu tasta sifa taslan
gibi piringten yapilmis sekil bakimindan
aynmdir. Ortasinda bir gobegi bulunup,
bugiin kullanilan hamam taslarinin ayni-
sidir. Sadece i¢inde iki satir yazi olup, bu
yazidan tasin sebil tast olarak kullanildig:
anlasiliyor. Igindeki yazi :

Bu Tas I¢re koyup ma-i Fihratif
Sehanus et bula canin hayati

diger taraflarinda hi¢ bir yazi olmayip
sade bir yapilis1 vardir.

Cap : 20 Cm. Yikk : 5 Cm

Resim 5 Sifa Tast :

Piringten yapilmis olup, kenarinda
kirk anahtar tabir kursun levhaciklar var-
dir. Kursun levhalarin iizerlerinde besmele
yazilidir. Ufki kenarinda besmele ile bas-
layan "Ayetiil Kiirsi" i¢ tarafindaki siisler
icinde "Yasini serif" yazilmis olup diger
taraflarindaki yazilar okunamamistir. I¢
taraftaki siisler Armut veya kalb seklin-
dedir. Bu kalb sekillerinin altinda iki daire
arasinda rakamlarla vefkler yazilidir. Go-
bek iizerinde cizgilerden meydana gelmis
siisler vardir. Dis tarafi tamamile rakam-
lara benziyen vefklerle doldurulmustur.
Istanbul Hazreti halit tiirbesinden gelmis
olup Capr : 15 Cm. Yiik : 4 Cm.

Resim 6 Sifa Tast :

Piringten yapilmis ve tornadan geci-
rilmistir. Temiz ve saglam olup Hazreti
Halit Tiirbesinden gelmistir. I¢ ortada alt:
koseli yildiz etrafinda Esbab1 Keyf isim-
leri yazil1 olup, sonra besmele ile baglayan
Avyetiil Kiirsi ve tekrar besmele ile baslayan
Veniinezziibi sifa duasi yazilidir. Bundan
sonra Ya Safi, Ya Kafi, Ya Mafi, en son
olarak sonradan yazildigi belli olan Sahibi
Haci1 Musa 1252 tarihi vardir. Cap : 16.5
Cm. Yik: 5 Cm.

Resim 7 Sifa Tast :

Piringten yapilmis, kenarinda kirk
anahtar tabir edilen ve hepsinin {izerinde
besmele yazili olan kursun levhacilkar
vardir. Ust kenarinda besmele ile baslayan
yasini seriften sonra surei fatiha Allah,
Muhammed, Ali, Disinda Nasriin minal-
lahii fethin garip yazilidir. Cap : 16 Cm.
Yiik: 5 Cm.

Resim 8 Sifa Tast :
Piringten yapilmis saglam ve temiz bir
tastir. Istanbul Hazreti Halit Tiirbesin-
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den gelmistir. Ufki duran kenarinda bes-
mele ile baslayan Thlas suresi yazilmustir.
Bu sure tasin biitiin i¢ini doldurmustur.
Gobeginde "Nasriin Minallahii ve Fethiin
Garip" yazihidir. Ufki kenarinda besme-
lenin baslangi¢c noktasinda bir celik olup,
Fakat Kirk anahtar tabir edilen levhaciklar
yoktur. Tahmin ediyorumki bilahere diis-
miistiir. Uzerine yazilan yazi ¢cok sade ve
basit sekilde yazilmistir. D1s tarafinda ra-
kamlarla bir takim vefkler yazili olup baska
yazi yoktur. Yiikk: 5 Cm. olup Cap1 15.5
Cm. dir

Resim 9 Sifa Tast :

Bakirdan yapilmig bir tas olup i¢i ve
dis1 kalaylandiginda yazilan silik ve okun-
miyacak vaziyettedir. Kenarinda yine kirk
anahtar tabir edilen levhaciklarin asilmasi
icin bir delik vardir. Fakat levhaciklar
diigmiis olup mevcut degildir. Bu deligin
yanindan baglayan besmele ile Surei fatiha
razilidir. Disinda hig bir siis ve yazi yoktur.
Istanbul Hazreti Halit Tiirbesinden gelmis
olup, Cap1 : 14.5 Cm.

Resim 10 Sifa Tasu:

Agactan yapilmis olup cok giizel bir
tastir. Istanbul Hazreti Halit Tiirbesinden
gelmistir. Icersinde fazla siis yoktur. I¢
kenarina c¢izilen daireler arasina sunlar
yazilidir.

Gotiir doldur Eya saki
Omiir versin sana Baki
Vere muradini bir bir
Sogiindiir Nar-1 Usagt
Bulasin devlet daim
Sevindir can1 miistaki
Sohret tam olup diinyada
Eseri Sun-1 Kasikc1 Zade

Dis tarafina yapilan daireler icinede
Sunlar yazilmistir.
Zillmeti hayrette kaldim
Senki Enver hakki ver lehin abu hayatta
Hizir Peygamber hakki
Tesnebikten yandi canim saki-i kevser hakk1
Sun lehin canim Aliler ile cananim Hiiseyin
Taki saldi Remzin lalin ziilali zemzeme
Tesne diller cesmei kevser dediler ol feme

Devri hot Baki degilermez bilursun dem
deme

Sun lebin canim Aliler ile cananim Hiiseyin

Fotografta goriildiigii gibi ici ve disi
pek sade olarak yapilmistir. D1 kenarinin
ist kismindaki i¢ ice yarim daire sekilleri
ile i¢ine yazi yazilan 6 biiyiikk daireden
ibarettir. Yazinin son bendindeki isimden
anlagilacagi iizere bir kasikci ustasi tara-
findan yapilmig yazilar tamamile bekta-
silikle ilgilidir. Cap1 : 14.5 Cm. olup hig bir
yerinde kirig1 yoktur.

Resim 11 Sifa Tasi :

Piringten yapilmig ve tornadan ge-
cirilmistir. Biraz kiiciikce bir tas olup
izerine mesin bir kilifi ve yine mesinden
boyuna asilmak i¢in bir kayis1 yani askisi
vardir. Tasin i¢i ve dis1 yazilidir. Ufki kenar
kivr g1 lizerinde harflerle vefkler yazilmis-
tir. icteki kisim ondort mihraba ayrilmis ve
bu mihraplarin iglerine de besmele ile
baglayan Nas suresi ve Ayetiil kiirsi, taban
diizliigiinde yani gobek etrafinda yine
besmele ile baslayan Ihlas suresi yazilidir.
Dis tarafinida yine Nas ve Felaka sureleri
ile doldurulmustur. Yiik : 4,5 Cm. Cap : 15
Cm. <lir.

Resim 12 Sifa Tast :

Piringten yapilmis olup cok temiz ve
saglam bir tastir. Tasin ufki kenarinda
?esmele ile baglayan fetih suresi yazilidir.
i¢ cidarinin i¢i ¢ift zikzag ve kavisli ¢iz-
gilerle siislenmis olup bu sekilde tas pek
cok bolmelere ayrilmistir. Bu bolmeli siisler
icine Fetih suresinin devami tamamile
yazilmistir. Taban diizliigiinde 6 tane insan
ve hayvan baglar1 ¢izilmistir. Bu baglar
arasina "Ya Hannan, Ya Mennan, Ya
Dennan" yazilmis ve ayni kelimeler ikiser
defa tekrar edilmistir. Gobek iizerine bakir
bir parca ile tutturulmus bir necef tasi
vardir. Necef taginin altinda yani gobek
tizerinde "Vema Enzelna" suresi iki satirla
yazilmis ve iiclincii satirda vefk ile
tamamlanmustir.

Dista Siiliis yazi ile "Allahiimme Salli
Alel Nebiyye el iimmiil arab1 El Kureysi,
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El Mekki, El Medini, el..... , El hasimi,
Seyyidi el bi hayyi, el saraci, Elmuz-i sahibi
el vereke ve sekene, ves sekene el metfun
Ya Radi-el Medineti, El Arabi1 El, mu-
eyyidi veresuli........ Muhammet" ya-
zilidir. Tasin dis tarafinda Oniki burcu
temsil eden resimler mevcuttur. Fakat bu
resimlerin bazilar1 kazinmistir. Cap : 25
Cm. Yiik : 6 Cm.dir.

Tasin gerek yazi bakimindan ve ge-
rekse iizerlerinde bulunan isiln bakimindan
Anadolu isi olmadig1 anlasiliyor. Bilhassa
yazi teknigi tam manasile farisiyi hatir-
latiyor. Bu duruma gore bu tasin Iran ta-
raflarindan geldigini tahmin ediyorum.
Ankara Etnografya Miizesinde bulunan
taslardan buna benzer baska yoktur. Bil-
hassa iizerinde bulunan bur¢larda bunun
Anadolu isi olmadigi kanaatini1 veriyor.

Resim 13 Sifa Tast :

Piringten yapilmis, gobek kismi hafif
koseli bir tastur. Ici ve dist yazili olup, ufki
ag1z kenarindan besmele ile baslayan yasin
suresi i¢, kismini tamamile doldur- musg
olup gobek cikintisinda son bulmus- tur.
Yalniz i¢ dip diizliigiinde Ya Kadi- elhacet,
Ya Kafi-el mithimmat, Ya def-i el beliyyat
(Belalar def eden allah) Ya rafi, et derecat
Ya veliy vel cennet yazilidir. Ufki kenarin
dis kisminda besmele ile baslayan sure-i saf
ve dis yiiziinde muh- telif surelerden alinan
ayetler, kaideye yakin bir kisim {izerinde
"Ya kafi, Ya safi, Ya mafi ve selevati
serifler vardir". Kaide altinda "Nefsi
miincefi hazreti Ali, [mami Hiiseyin,
Hazreti Abbas Ya Resiill Allah, Esmai
Azam vakfi yasini serif miisebbii- hullah
Ahmet Serif Esmaullah Devazud imam elf.
1240 yazilidir. Bu tas bir yere hayrat olarak
konmus olup iizerine yazilan tarih sonradan
yazilmistir. Yazi teknigi bakimindan Iran
isine cok benzemektedir. Yiik : 5,5 Sin.
Cap1 : 19 Cm. dir.

Resim 14 Sifa Tast :

Piringten yapilmis gobeksiz, ici ta-
mamen yazili olup, dista ag1z kenarinda bir
satir yazi vardir. Yazi sekli bakimindan
Suriye isi oldugunu tahmin ediyorum.

Fakat {iizerindeki isimler tamamile Tiirk
ismidir. I¢ taban diizliigiinde Kaf ve Elif
harflerinden tesekkiil eden 6 koseli yil-
dizin i¢inde "Masallah 1238" ve "Eshabi
keyf" isimleri siiliis yazi ile yazilmistir.
Bundan sonra besmele ile baslayan .....
bir ayet yazili olup yazis1 okuna-
madi. Bu ayetten sonra tekrar besmele ile
baglayan "Ayetiil kiirsi" ve bunun
bitiminden sonra basliyan "lhlas suresi"
yazilmistir. Tasin dis kenarinda ise "Ri-
zaen lillah ve taban sahabiil hayrat vel
hasenat Enderunu Hiimayiini Hassadan
Mahreci Hacegan Divan-1 muallay1 zade-
gandan Hafizi! Kur'an Hasan Serif Efen-
dinin Eba Eyyiibii Ensar1 Radiallahu an-
hebari Hazretlerinin Tiirbei saadetlerinde
zem Zemi Serif kuyusuna Limer Zati
Allaha vakfaylemistir. Fi gurre muharram
sene 1242" yazil1 olup vakif bir tas oldugu
anlasiliyor. Uzerinde iki tane tarih vardur.
Tahmin ediyorum ki birinci tarih yapildig
seneye ait. Ikinci tarih yani 1242 bu tasin
zikrolunan tiirbeye vakf edildigi tarihtir.
Cap : 20 Cm. Yiik : 5 Cm. dir.

Resim 15 Hamam Tast:

Burada yine sifa taslarina ¢cok benze-
yen bir hamam tasindan bahsedecegim.
Sekil ve yazi teknigi bakimindan tamarriile
sifa tasina benzemektedir. piringten olup
gobekli bir tastir. Icersi bes daireye bo-
liinmiistiir.

Birinci daire i¢inde siiliis yazi ile :

2 - "Efendim kadrini bilirim sana
layik degildir bu"

2 - "Diyar1 Kastamoni cihan a'la
metadir bu"
yazilar1 yazilmis olup bog kisimlar basit
birer zikzak ¢izgi ile doldurulmustur. Diger
iic dairenin icide aym sekilde siislenmistir.
Gobek iistii, merkezi bir noktadan c¢ift
cizgilerle alt1 parcaya ayrilmistir. Envanter
kayitlarina da sifa tasi olarak ge¢mistir.
Yiiksekligi 4,5 Cm. Cap1ise 16,5 Cm. dir.

Resim 16 Sifa Tast :

Piringten, gobekli ve gobek iistiine
percinle tutturulmus biiyiik tasin kiigiik
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bir modeli olan bir tas daha vardir. Ufki
kenarda besmele ile baslayan "Fetih su-
resi" altindaki satira kadar gitmektedir. Ig
kisimda 6 tane madalyon icine "Ya Kafi,
Ya Safi, Ya Vafi, Ya Mafi, Ya Settar, Ya
Rezzak" yazili olup bu madalyonlar
arasinda 18 adet c¢ift ve aralan zikzak
cizgilerle siislenmis boliimler arasinda Fe-
tih suresinin devami yazilidir. Bunlarin
altindaki satirda ise talik ile "Yasin"
suresinden bir parca ve dipte (taban diiz-
liigiinde) besmele ile baslayan ve siiliis
yazi ile yazilmig bir dua vardir. Dista kenar
altinda Fetih suresinden bir par¢a bunun,
altinda siiliis yazi ile yazilan fakat okuna-
miyan bir ayet yazilidir. Bu surenin hemen
altinda madalyonlar i¢inde "Ya Safi, Ya
Kafi, Ya Magfi, Ya Cevvat, Ya Rahman,
Ya Rahim" yazilidir. Bu madalyonlar ara-
sinda bulunan 6 daire i¢inde kisim kisim
"Ayetiill Kiirsi" yazilidir. Bundan sonra
siiliis yaz1 ile "Izacea suresi" ve aralarim
doldurmak maksadile fevkler yazilidir.
Gobek iistiindeki kiiciik tas da yazili olup,
burada da "Ya Hannan, Ya Mennan, Ya
Debban, Ya Burhan", talik yaz ile "Ihlas,
Nas, Feleka sureleri vardir. Kiiciik kena-
rinda bulunan ve kirk anahtar tabir edilen
kiigiik kursun levhalar {izerinde besmele-
ler yazilmistir.

Sifa tas1 cok temiz ve saglam olup
Yiiksekligi 5 Cm. Cap1 21 Cm. dir.

Resim 17 Sifa Tast :

Piringten yapilmis kiigiik bir tastir.
Kenarinda kirk anahtar tabir edilen lev-
haciklarin asilmast icin bir delik vardir.
Levhaciklarin bir kismi eksiktir. Uzerine
kakma ile yazilmis ¢ok basit bir yazi1 vardir.
Ufki kenarinda besmele ile baglayan "A-
yetiil kiirsi i¢ kenarinda yine besmele ile
baglayan "Feleka ve Nas sureleri" yazi-
Iidir. Bu yazinin altinda 16 mihrap icine
"Fatiha, Ihlas, Feleka ve as" sureleri
yazilmistir. I¢ tabanda gobek etrafindaki
diizliikte ¢ift ¢izgili kabartma yazi ile Ya
Hannan, Ya Mennan ikiser defa tekrar
edilmistir. Gobek iizerinde de rakamlarla
bir suru vefk yazilmistir. Dis kenarinda

cizgilerle siis yapilmis ve onun altina da
yine vefk yazilidir. Ugiincii satirda Yine Ya
Hannan, Ya Mennan tekrar tekrar
yazilmistir. Bu vefklerin altinda besmele
ile baglayan Ya Allah, Ya Allah, Ya tak-
tirt Muhammed, Ya Allah, Ya Ali, Ya Alj,
Ya Anil Miizahirin ... Ya
Avnil Leyli okunamiyan yazi-
lar vardir. Bunlarin altinda Ya Safi, Ya
Settar ve yine bir takim vefkler yazilhidir.
Cap : 16 Cm. Yiik : 4.5 Cm. dir.

Resim Sifa Tast :

Piringten yapilmis olup, agizdan ta-
bana dogru gittikce daralarak yarim kiire
seklini almistir. Gobek yuvarlak olmayio
hafif kenarhidir . Bir kenarindaki delige
tizerinde besmele bulunan kirk levhaciklar
baglanmistir. I¢c kenarinda Ayetiil kiirsi,
bunun altinda daire seklinde 4 biiyiik ve
4 kiiciik madalyon i¢ine yine ayetiil kiirsi,
ihlas1 serif, feleka ve iki defa nas suresi
yazilidir. ve en son madalyon i¢ine Fatiha
siiresi yazilidir. Bu surelerden sonra Ya
Kafi, Ya Safi ve sonra besmele ile baglayan
Selevat1 Serif, [hlas ve Fatiha sureleri
vardir. Gobek iistiinde Miihrii Siilleyman
icinde Allah Hak ve etrafinada vefk yazi-
lidir. Bu vefklerin altinda 6 adet ismi azam
ismi, bunun altinda siiliis yazi ile bir
ayet yazilmig isede okunamadi. Dis
tarafinda siiliis yazi ile Ayetiil Kiirsi, bunun
altinda ince talik yazi ile besmele Ya Kafi
ve Ya Safi'den sonra besmele ile nas
suresi, yine Ya Kafi, Ya Veliit gibi yazilar
4 gurupta toplanmistir. Bu gurup- lar
arasinda Imamui Azam isimleri ve son-
radan yazildig1 agikca belli olan merhum
Humay Sultan yazilidir. Alt gobek cu-
kurunda daire ile cevrili Allah ve bunun
kenarinda Innallahu Zikrin ile basliyan bir
dua vardir. Bu duanin altinda da yine bir
yazi var ise de okunamadi. Cap :21. Y, 5
cm.

Resim 19 Sifa Tasi :

Bakirdan yapilmis tizeri sar1 civa ile
yaldizli (tombak) bir tastir. Kenarinda ufak
bir delik vardir. I¢i ve dist yazili olup,
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ufki agiz kenarinda bir yazi var ise de
okunamadi. Bunun altinda siiliis yaz ile
yazilmis Amenerasuli ve sonra talik yazi
ile fatiha suresi ve hitam suresi vardir.
Icinde bes bilyiik ve bes kiigiik daire
(madalyon) icinde "Fatiha, Inna enzelna,
kulya, Izacea, ihlas, feleka ve nas sureleri
yazilidir. gbobek yuvarlag iizerinde "Vela
zeydi zalimi illa hiida ve iz illa vanezzeli
minel kur'an ya hiive sifa ve rahmeti lil
milkminin. tam gobek {istiinde siiliis bir
yazi daha vardir. Fakat bu yaz1 okunamadi
Di1s kenarinda birinci boliimde siiliis yazi
ile ayetiil kiirsi, onun altinda talik yaz ile
fatiha ve hitam suresi olan suphaneke,
onun altinda bes biiylik ve kiiciik daire
(madalyon) icinde inna enzelna, ihlas, fele-
ka, nas surelerinin tekerriirii ile doldurul-
mustur. Gobek cukurlugu ise 18 mihrap
icinde oyma olarak yazilmig Allah keli-
mesine benzeyen c¢izgilerle siislenmistir.
Bunun altinda ¢ift cizgi ile yazilmis "Vela
zeydi zalimi venezzeliminel kur'an hiive
sifa ve rahmetiin miknin" yazilmis olup
diiz kisimda olan daire icinde Miihrii
Siileyman ve disinda da vefkler vardir. Cap
:20.5 cm. Yiik : 4.5 cm. dir

Resim 20 Sifa Tast :

Piringten, ortas1 gobekli ve gobek
iistiinde ayn1 model fakat ¢cok kiiciik bir tas
per¢inle tutturulmustur. Bu kiigiik gobek
tast kenar1 delikli olup, deliklere birer
halka ile tutturulmus ve Uzerlerinde
besmele yazili kirk kursun levhacik vardir.
Tasin i¢i ve dis1 ayetlerle doldurulmustur.
Ufki agiz kenarinda besmele ile basglayan
ve tasin icini tamamile dolduran Yasin
suresi, ortada biiyiik ve cift ¢izgili siiliis
yazi ile Ya hannan, Ya Mennan, Ya Bur-
han, Ya Debban yazili olup, bunlarin
sonunda yine siiliis yazi ile ve besmele ile
baslayan Ihlas suresi yazilidir. Gobek iis-
tiindeki kiiciik tasta yazi yoktur. Dista ufki
kenar altinda siiliis yazi ile Selevati Serif,
onun altinda madalyon laricinde Ya Kafi,
Ya Safi, Ya Vafi, Ya Kadi, Ya Radi yazili
olup, bu madalyonlar arasinda bulunan
daireler icinde vefkler yazilidir. Ayrica
madalyonlarla daireler arasinda

bos kalan kisimlar hatim duasi ile doldu-
rulmustur. Yiik : 6.5 cm. Cap : 20.5 cm. dir.

Resim 21 Sifa Tas: :

Pirincten olup i¢i kalaylidir. Gobek
istinde Miihrii Siileyman ve i¢cinde Allah
yazilidir. Diger tarafinda da yazilar varsa
da kalayli oldugu i¢in okunmasi ¢ok zor
hemen hemen imkansiz gibidir. Ankaranin
Cubuk kazasindan Ali Pasa Oglu Bal
Mehmetten alinmistir. Yiik : 4.5 cm. Cap1
19.5 cm. dir.

Resim 22 Sifa Tast :

Piringten yapilmis ve tornadan ge-
citilmigrir. Yarim kiire seklinde olup or-
tada bir bogek vardir. Bu gobek bombe-
sinin lizerinde ayni1 tasin model olan kiigiik
bir tas per¢inle tutturulmustur. Tasinici ve
dis1 ayet ve surelerle doludur. Yazi1 acemi
bir usta eliyle hak edildiginden yaz siisii
yoktur. Agiz kenarinda Ayetiil kiirsi, ic
kisminda birinci sira Allah, Muhammed,
Ali, Fatima, Hasan, Hiiseyin, Cafer ve
Musa isimleri tekrar tekrar ya- zilmstir.
Bunlarin altinda dort madalyon iginde
vefkler, madalyonlar arasinda alti adet
armudi ve alti adet mihrap gibi siisler
mevcut olup iclarinde Ihlas suresi ile
Avyetiil kiirsi, dip kisminda da Fatiha suresi
yazilidir.

D1s yiiziinde onbir daire seklinde
madalyon i¢ ve kenarlarinda Kulya, Feleka
Nas sureleri yazilidir. Kenarinda bulunan
bir delige kirk anahtar tabir edilen lev-
haciklardan asili olup sadece 24 tanesi
mevcuttur. Hepsinin {izerinde ayr1 ayr
besmele yazilmistir. Yiikseklik : 5 Cm.
Cap1 ise 16 Cm. dir. Istanbul Cinili Kosk-
ten gelmistir.

Resim 23 Sifa Tast :

Bakirdan yapilmis olup kalaylanmig-
tir. Dolayisile icersindeki yazilar1 okumak
pek zordur. Ust kisminda Ayetiil kiirsi ve
diger kisimlarinda muhtelif sureler yazi-
lidir. Gobek {iizerinde miihrii Siileyman
yazilidir. Ayni sey gobegin dis kismina da
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yazilmigtir. Ankarada Rifat Altay'dan sa-
tin alinmis olup, Yik: 5.5 cm. Cap :
18.5 cm. dir.

Resim 24 Sifa Tast :

Bronzdan yapilmis olup kenarindan
bir noktada deliktir. A1z kenar1 disa dogru
cikiktir. Kaidesi tam daire seklinde
ayaklhidir. Odan Hamam tas1 gibi gobek-
lidir. Agiz kenarinda yani ufki kenarda
besmele ile baslayan Yasin suresi, Kabin
i¢ine dogru sira ile bir cm. eninde amudi ve
gayri muntazam c¢izgilerle doldurul-
mustur. Kap mihrap seklinde 14 gayri
miisavi parcaya ayrilmis iclerine ve sira-
larina okunmiyacak sekilde bozuk yazi-
larla ayetle hakkedelmis bulunan saha,
onuda yine yukardakine benzer bir siis
seridi takip etmektedir. Kaide gobek ci1-
kintisin etrafinda yine yazist okunamiyan
bir ayet yer almaktadir. Cikintinin iistiinde
bolge halinde kansik ¢izgilerle siisler bu-
lunmaktadir. Tasin dis yiiziinde agiz ke-
narinin altinda 1 cm. eninde bir serit
gayrimuntazam cizgilerle siislenmistir. Gov-
de kisminda "Ya Hannan, Ya Mennan, Ya
Allah, Ya Muhammet kelimeleri biri birini
takip etmektedir. Bu siranin altinda Nas ve
Feleka sureleri miihiir seklinde

karakterini kaybetmis harflerle yazilmis
bulunmaktadir. Yine bu bolgeyi yukari-
daki gibi gayrimuntazam ¢ift cizgilerle
doldurmuslar yani bir nevi siis yapmislar-
dir. Devri ve mensei hakkinda bir sey
sOylemek miimkiin degildir. Cap : 16 cm.
Yiik : 4.5 cm. dir.

Buraya kadar vermis oldugum sifa
taslar1 orneklerinden de anlasilacag: tizere
pek coklari biri birine ¢ok benzemekte ve
ayni ayet veya sureler yazilmaktadir. An-
kara Etnografya Miizesinde Elliye yakin
sifa tas1 vardir. Yukarida envanterlerini
yaptigim taslar bunlar i¢cinde en iyi 6rnek-
leridir. Bu sectigim Ornekler icinde de
yazilarin1 tam okuyamadigimiz pek c¢ok-
tur.

Netice olarak diyebilirimki Sifa tas-
lart Islamiyetin zuhurundan sonra ya-
pilmiya baslamis ve ondan sonra bir bi-
rinden kopye edilmistir. Aldigim anket
mektuplarindan da anlasilacag vechile
Anadolunun her tarafinda aym1 maksatla
kullanilmaktadir. Bilhassa tarikatlar tara-
findan cok benimsenmistir.

Not : Sifa Taslarina ait Fotograflar En-
vanter Nolariyle gosterilmistir.
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Res. la - Sifa Tasi Res. 1b - Firik Tast

Res. le - Hamam Tast Res. 2- Bronz sifa tasi
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Res. 3- Bronz sifa tasi Res. 4 - Bronz hamam tasi
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