DUNYA ACLIKLA SAVAS HAFTASI VE BU KONUDA
YASAYAN ATASOZLERi

6 /temmuz/1964 de Diinya Aclikla Sa-
vas Sekreterliginin himayesi altinda Pa-
ris'te ICOM eksperlerinden miitesekkil bir
toplant1 yapilmis ve bu toplantida 16-24
ekim 1965 tarihleri arasinda aclikla savas
icin bir hafta ihdasi, bu miinasebetle ulus-
lararast sergiler tertiplenmesi, ayrica zira-
at miizeleri biinyesinde egitici mahiyette
ve ziraatin inkisafini tebariiz ettirecek, hal-
ka hitap edecek sekilde kiiciik miizeler
tertiplenmesi kararlagtirilmistir. Bu miize-
ler i¢in iki proje kabul edilmistir. Birinci
projeye gore bir merkez miizesi teskil
edilmekte ve bu miize daha ziyade bilgi
verecek sekilde malzeme ile techiz edil-
mektedir. Ikinci proje daha miitevazi
ebatta olup bir ziraat miizesi olarak dii-
suniilmekte ve az gelismis memleketlerde
ve daha ziyade koylerde egitime bir yar-
dimct olacak sekilde tertiplenecektir.

Diinya bugiin bir 6lim ve kalim savasi
icinde bulunmaktadir. Devletler bir taraf-
tan birbirlerini Oldirmek ig¢in amansiz
bir sekilde silahlanirken bir taraftan da
hayatta kalabilmek icin careler aramak-
tadir. Atom silahlarimin mevcudiyeti ya-
ninda diinya niifusunun alabildigine ar-
tis1, diinya devletlerini ciddi bir beslenme
problemi ile kars1 karsiya birakmakta ve
diinya niifusunun siiratle artisi, tizerinde
durulacak bir mesele haline gelmektedir.
Yeryiiziindeki ziraate elverigli topraklarin
mahdut olusu da bu acilik tehlikesini
gozle goriilebilecek bir sekilde artirmak-
tadir.

Harplerin, tibbin ilerlemesi sayesinde
hastaliklarin kontrol altina alinmis olmasi,
cocuk Oliimlerinin azalmasi ve medeniye-
tin her sahada ilerleyisi dolayisiyle bu teh-
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like korkung¢ bir sekilde artmakta ve her
glin diinyaya gozlerini acan binlerce yav-
runun doyurulmasi bir problem haline
gelmektedir.

Ilerde dogacak bir tehlikeyi onlemek
icin devletler simdiden muhtelif carelere
basvurmaktadirlar. Dogumun kontrol al-
tina alinmasi istegi biitiin bu diisiincele-
rin bir neticesidir.®

Insanlar ilk caglardan beri niifusun ar-
tistm1 karsilastiklart giicliitklere gore ayar-
lama yollarina gitmislerdir. Tarihten On-
ceki c¢aglarda avciliktan Onceki zamanlar-
da insanlarin yasayislar1  hayvanlardan
cok biiytik bir fark arzetmediginden bu
husus akla dahi gelmemistir. Esasen insan
glicine ihtiya¢ oldugu zamanlarda niifu-
sun artis1 agik¢a desteklenmistir. Dogru-
dan dogruya insan giicii ile deger alan
harp yillarinda ve bilhassa Eflatun zama-
ninda niifusun artisinin desteklendigi mii-
sahede edilmektedir. Islamiyetin zuhurun-
dan sonra «her cocuk rizkiyle dogar»
felsefesine dayanilarak bu husus iizerinde
hemen hemen hi¢ durulmamistir. Bu arada
ziraat ve sanayi bolgelerin de insan giicii-
ne hissedilen ihtiyactan dolay1 niifuz artist
bu bolgelerde tesvik edilmistir.

1914-1918 ve 1939-1945 savaslan bii-
yiik miktarda can kaybina sebep oldu-
gundan bu konu iizerinde durulmamis,
insan yiikiinii tagiyan bu harplerde niifuz
politikasina ehemmiyet verilmemistir.

Fakat niifusun artis1 niifus ile milli ge-
lir arasinda bir denge kurmak mecburi-
yeti kendini her zaman gostermistir. Ciin-
kii beslenme ile milli gelir arasinda siki
bir baglilik bulunmaktadir. Cocuk sayi-
sinin artist milli gelir ile orantili oldu-
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gundan ve milli gelirin % 50 si beslenmeye
sarfolundugundan milli kalkinma artigina
da tesir etmektedir. Ailede cocuk sayisi
arttikca cocuk isteme ihtiyaci azalmakta
ise de cok cocuk yerine daha ziyade kali-
teli niifus temini iizerinde durulmaktadir.
Devrimizde «yetistirebilecegin kadar co-
cuga sahip ol» felsefesi boylece eski de-
gerini aynen muhafaza etmektedir.

Biitin bu izahatimiz, diinyanin bir
aclik tehlikesi ile kars1 karsiya oldugunu
ve bu tehlikenin daha ziyade geri kalmis
devletlerde kendini gosterdigi siddetle mii-
sahede edilmektedir. Esasen istatistik ma-
lumatinin bu gibi devletlerde dogum nis-
petlerinin o derecede fazla oldugunu gos-
termektedir. Dogum nispetlerine ait su
istatistik bilgisi bunun acgik bir delilidir.
Bu bilgiye gore dogum nispetleri Afrika'da
% 060-65; Tiirkiye' de % 045-50, Kana-
da' da % 024,8; Amerika Birlesik Devlet-
lerin'de % 022,4; Israel % 025; 1span—
ya'da % 017 dir.

Bu arada niifus artis1 {izerinde arazinin
de dogrudan dogruya tesiri oldugu goriil-
mektedir. Zaman zaman beslenme dokti-
rinleri de degismektedir. Ger¢i viicut sih-
hat ve sagligi basta gelmekte ise <le Ge-
dai'nin

«Insana bir hirka, bir lokma yeter

Viicut sagligidir asil sermaye»
seklindeki deyisi de bugiiniin beslenme
anlayisina uymamaktadir. Daha ziyade
Yenisehirli Avnt'nin anlayist ile;

«Er olan rizkimi tastan cikarir».
ifadesinde oldugu gibi insan giiciine biiyitk
bir rol diismektedir. Yesari'nin dedigi gibi
yemek icin basta bir emek sarfetmek ge-
rekmektedir.

«Yemek istersen bu yolda ekmek

Emeksiz kimseye verilmez yemek»
Yesari

gene sairlerin diliyle bunu bir ar meselesi
yapmamak gerekir.

«-Calisan kazanir karda ar olmaz»
Bedri

«t siirii de bucuk kazan ar etme,

Ar eden kar etmez ekser demisler»

Yesar

Fakat artik yalniz insan giicii de kafi
gelmemekte bu giiciin beslenmek kaynagi
olan arazi de yukarida belirttigimiz gibi
basta gelmektedir. Bugiin i¢cin bir yan-
dan endiistrinin dogurdugu liiks konso-
masyon ve Ote taraftan darlik ve kitliklar
diinyanin muhtelif bolgeleri arasinda ha-
yat seviyesinde farklar dogurmaktadir. Bu
yiizden ¢ok defa milletlerarasinda gergin-
likler artmaktadir. Liiks konsomasyonu
temin i¢in hayvani proteinlere daha bii-
yiikk capta yer verilmekte, bu ise nebati
proteinlere nispetle sekiz misli toprak
kullanilmasin1 gerektirmektedir. Hayvani
proteinlerin baglica kaynagimi et temin
etmektedir. Bir hayvan topraktan aldigi
gidanin % 11 ini et olarak verdigine gore
hayvani gida ile beslenme nebati gida ile
beslenmeye nispeten asagi yukari dokuz
misli topraga ihtiya¢ gostermektedir. Eki-
lebilir arazinin mahdut oldugu yerlerde
ise yiyecekler daha fazla pahaliya mal ol-
maktadir. Esasen «bir lokma, bir hirka»
diisiinlisii ¢oktan arkada kalmistir.

Bas tarafta belirttigimiz gibi her ne
kadar Birlesmis Milletler teskilat1 gida ve
yardim boliimii ve beslenme problemlerini
halletmis devletler az gelismis iilkelere
yardim elini uzatmakta iseler de;

«- Yapar garip kusun agiyanini

Hazret-i Allah»
Sinasi

«- Lafinan yiirlimez peynir gemisi

Yerden gokyiiziine merdiven kurulmaz»

Merdiimi
soziinii bir tarafa birakarak mevcudu en
iyi sekilde degerlendirme- yoluna gidilmesi
gerekmektedir.

«Meseldir borg ile icenler sarap

Iki kere sarhos olur demisler»

Devrist

«Iki defa sarhos olur akibet

Veresiye sarap icen demisler»

Refiki
sozlerinin hikmetini de bilmelidir.
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Konunun ehemmiyeti iizerinde duru-
larak agilan kampanya ile milletler yar-
dimlagsmaya c¢aginlmakta ve gelecekteki
ac1 hakikatler adeta ihtar edilmektedir.

Biz bu haftanin hatirasina izafeten ata-
sozlerimizde yasayan acghk, tokluk, yiye-
cek, icecek gibi dogrudan dogruya veya
bilvesile alakali bulunanlar1 dile getirme-
ye calistik.

*
k k

Bilindigi lizere atasozleri kiymetli bir
fikri, devrin bir diisiinceyi veya hayat tec-
riibelerinden alinmig bir dersi ya 0giit, ya
genel kural, yahut adet ve gelenek olarak,
kisa Ozlii bir diistur seklinde belirten, hal-
kin ortak biliminden dogmus ve uzun za-
manlarin siizgecinden ge¢mis yaygin, se-
vilir, yas, sinif, is farki olmaksizin herkesin
kabul ettigi orta duygunun, kaninin, dii-
siincenin meydana koydugu sézlerdir. Bu-
na gore atasozleri halkin mantik, felsefe,
sagduyusunu aksettiren bir aynadir. Ay-
nca halkin eski adet, geleneklerini inanig
ve kaniglarim bildiren bir folklor hazi-
nesidir. Bunlardan bazilarinin atalarimi-
zin agzindan vezinli ve Xkafiyeli olarak
ciktiklart kabul edilir. Cok bol ve giizel
olan atasozlerimize belki bagka dillerde
pek nadir rastlanir. Eski ve yiiksek varliga
sahip olan milletimizin gecmisi ile miite-
nasip olan zenginlikler biiyiik Tiirk bilgini
Kaggarli Mahmut'un kaleme aldigi Divam
Lugat-iit-Tiirk adli eserinde de yer almis-
tir. Burada {gylize yakin atasézii (sav)
vardir. Bunlar ufak farklarla zamanimiza
kadar yasamistir. Bu deyislerden baz1 or-
nekler dile getirelim.

- Degirmen iki tastan

Muhabbet iki bastan.
- Kiz anadan 6grenir sofra agmay1
Er atadan Ogrenir sira gezmeyi

gibi. Bazan da XI. yiizyildan beri oldugu
gibi sairlerimiz tarafindan pek cogu siirle-
rin de kullanmilmistir. Daha ziyade halk
siirinde yer almakla beraber, aruzun re-
mel, recez ve miitekaarip gibi halk sairi
veznine en yakin ve en uygun olanlarinda
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da kullanilmistir. Burada yalnizca konu-
muzla ilgili birka¢ 6rnek alinmistir.

«- Kiiyenler hardan hurma yediler
Koruktan sabrile helva yediler»

Is. H.

«- Bag-1dilden olur kibar yediler
Meyvadan meyvaya renk alir
dediler»
Hamdi
XVIL. yiizyil sairlerinden Edirneli Hifz
atasozlerini isleyerek Manzume-i Durub-u
Emsal» adl1 bir eser de yazmistir. Bu eser-
den birka¢ 6rnegi sunuyoruz.
- Taam-1 puhte, ab-1serd katma.
- Girsine hirs oynamaz meshurdur.
- Geluye turma henr ¢iin ham emrut.
- Kesb-i nan eyler hacerden merd olan.
- Kendini a¢ makiyan anbar-1 cevde
zanneder.
Saz sairlerinin dile getirdiklerinden or-
nekler.

- Atesolmaz ise kaynamaz ¢omlek
- Od olmadan odun yakmaz demisler.
Sikart
- Acikan it furun yikar demisler.
Havat
- Bir kap1 baglarsa acar bin kap1
Fatih-iil ebvaptir Allah Efendi.
Emrah

- Yiikseklerden u¢gma dengin ara bul,
Yorganina gore ayagin kosii!
Mir'an
- Herseyin ¢oklugu azindan olur.
Aza kanaat et her an demisler.
Mir'an
- Cihanda az1 bilenler yanilmaz
Ki az1 bilmeyen ¢ogu da bilmez.
Giivaht
- Iste o kedinin gozii kor olur
Camiin mumunu yiyen demisler.
Refiki
- Dikmedigin agag dilersin yemisi
Ekmeyecek ne bicersin ey kisi.
Mitfah
Simdi konumuzla ilgili goriilen ata-
sozleri asagida harf sirasi ile takdim edil-
mektedir.
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_A_
Acikan yanagindan, susayan dudagin-
dan belli olur.
Acm koynunda c¢orek eglenmez.
Ac koyma huysuz olur, ¢cok sdyleme
arsiz olur.
Acikan doymam, 1;usayan kanmam
sanir.
Ac¢ tavuk kendini arpa ambarinda
sanir.
Acin gozii ekmekeiyi kurutur.
Acm karni doyar, gozii doymaz.
A¢ Anan'da olsa kag.
Aclikla toklugun arasi yanin ekmek.
Ac tokun yiiziine bakmakla doymaz.
Ac kurt aslana bile saldirir.
Ac¢ esner, asik gerinir, uyuz duvara
siiriindir.
Acin gozii ekmek teknesindedir.
Ac¢ aceleci, tok sabirli olur.
Ac1 calistirma, toku soyletme.
Acin akh az olur.
Acin beyni dar olur.
Acik sofra teklif istemez.
Ac¢ karina bulamag ne ider.
A¢ ay1 oynamaz.
Ac haci kavuk da yer.
Ac¢ karnina aci sakiz.
Acin iman1 olmaz.
Ac¢ olan, tasin berkini yer.
Ag¢ tavuk diisiinde dar1 goriir.
Acik bogaz a¢ kalmaz.
Acindan kimse Olmemis.
Acin kursaginda ¢orek kalmaz.
Ac it firm yikar.
Ac¢ kopek kurttan korkmaz.
Acla eceli gelen soylesir.
cm iistiine dokuz yorgan oOrtmiisler,
yine de uyuyamamis.
Ac¢ kal.an esek sirtindaki kiirtiinii yer.
A¢ degir doymaram; tok degir ac-
maram.
Adam acgliktan hayasimi verir.

-dumuz rusbe, ekmegiimiiz kuru yi-
ruz.

Agiz yer yliz utanir.

Agustosta golge kovan, zemheride kar-
nin ovar.

Alacakla verecek Odenmez.

Akca akil ogretir, elbise yiiriiyiis.
Ak akca kara giin i¢indir.

Allahin kameri, fukaranin feneri.
Allah deldigi bogaz1 a¢ komaz.
Allah giimiis kapiyr kaparsa altin
kapiy1 agar.

Alma'nin biri bin kurusa ise gene soy;
hiyarin bini bir kurusa ise gene soyma.
Alist1 yaghh dolmaya, acep bir giin
olmaya.

Allah kerimdir, kerimin kuyusu de-
rindir.

Arka su gelinceye kadar kurbaganin
cani ¢ikar.

Armudun sapi, liziimiin ¢opii var.
Armudu say da ye, elmay1 soy da ye.
Armudun iyisini ay1 yer.

An bal alacak cicegi bilir.

Arpa eken bugday bi¢cmez.

Arusin soziindiir, balin ondan yi.

Asi kuzuya kurt yitmez.

Arslan agzindan avi alinmaz.

As tasinca kepceye baha olmaz.
As, buldun mu -giris, is buldun mu
SIVIS.

Asint pisir sOyle, soziinii diisiin soyle.
As (kazan) tasarsa c¢omlegin kiymeti
kalmaz.

As tuz ile, tuz oran ile.

Ata arpa, yigite pilav.

Atin Oniine et, itin Oniine ot konmaz.
At yedi giinde, it yedigi giinde semirir.
Atin 6limii arpadan olsun.

Avct atin it yemez.

Aymnin otuz iki tiirkiisii vardir. Hepsi
de ahlat iizerine.

Ay var giinii besler, giin var ay1 besler.
Ayrandan agagi katik olmaz.

Aza kanaat etmeyen, ¢ogu bulamaz.
Aziksiz yolcu olmaz.

Azicik asim, kavgasiz basim.
Azicik agriy1 as basar.

Az yiyen uz uyur, ¢cok yiyen giic uyur.

_B_
Bal dimek ile, agiz tatlu olmaz.
Bal tutan parmagini yalar.
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Bali tatli olanin sinegi Bagdat'tan
gelir.

Bakmakla 6grense it kasapligi &gre-
nirdi.

Balik -kokarsa tuzlanir, tuz kokarsa ne
yaparlar.?

Bal, eski petekten yenir.

Bal tatli, bahasi1 daha tatl.

Bal yemek isteyen armmin belasina
katlanmalidir.

Balik bastan kokar.

Baykusun rizki agzina gelir, sicrama-
dan alamaz.

Bayram etiyle it tavlanmaz.
Bayram yemegini yiyen it tavlanir.
Bedava sirke baldan tathidir.

Beyde (bey evinde) pancar eksik ol-
maz.

Bes para giren ev yikilmamus.

Biri yer biri bakar, kiyamet ondan
kopar.

Bir batman et, ya avratta, ya atta.
Bire pisen bine yeter.

Bir giinliik oliye iic giinliik yiyecek
gerek.

Bir koyundan iki post c¢ikmaz.
Bir elmayi bin ak¢aya soy, bin armudu
bir akcaya soyma.

Bitli baklanin kor alicist olur.

Bir dirhem giimiisiin {iistiine oturma-
ya, bir kantar got gerek.

Bilinmedik as, ya karin agnitir, ya bas.
Bogaza yumruk yaramaz.

Bogazda bag, bostan bitmez.

Bogaz dedigin belden asagi.
Bokunu yiyen kesmiiliinii tasir.
Bok yiyen kasigin1 beraber tagir.
Bok yimek mideye bakar.

Bok itin helvasidir, yemese kudurur.
Bol bol yiyen bel bel bakar.
Borcun iyisi vermek, derdin iyisi 6lmek.
Borg¢ vermekle tiikenir.

Borclunun yalimi algak olur.

Borca baylik, bir aylik.

Bor¢ iyi giine kalmaz.

Bor¢lunun gomlegi atesten olur.
Bor¢lu 6lmez, benzi sararir.

Bos torba ile at tutulmaz.

Bos torbaya esek bile gelmez.
Bugday etmegiin yogisa, bugday diliin
yok mu?

Bugiin bulup bugiin yeme,
Allah kerim deme.

yarin

—-C
Can - bogazdan gelir.
Comert elin kimse kesmez.
Camur olmadan hamur olmaz.
Cars1 iti koyun beklemez.
Cingene ciger pisirir, yemeden karnini
sisirir.
Cignemeden yutulmaz.
Cobanin gonlii olursa tekeden teleme
calar.
Cok cocuk anay1 diisiiriir,
sasirir.
Corbada tuzun olsun, yimege yiiziin
olsun.

babay1

.-D -

Dagdan yiyen golden iger.

Damla damla gol olur, damlaciktan
sel olur.

Degirmende a¢ 6lenin namazi kilin-
maz.

Degirmene kithik gelmez.

Degirmene dadanan kopek dere siy-
rudur.

Degirmende dogmus sican gok giiriil-
tiistinden korkmaz.

Delinin degirmenini yel dondiiriir.
Deliye bal yedirmisler, ¢carsida katran
birakmamus.

Denizde balik pazarlik edilmez.
Deve yiikii as olsa, aga az gOriiniir.
Deve yerine deve c¢oker.

Deveyi yardan atan bir tutam ot.
Diseti karin doyurmaz.

Dost ile ye i¢, alig veris etme.

Dut kurusu ile yar sevilmez.
Diinyanin tadi et ile ekmek, ete de
diirtmek.

Diinyanin tadi g6z, asin tadi tuz,
evin tadi kiz.

Diinya as1 ile dost goniillenmcz.
Diinya bir, igin bin.
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_E_
Efkar1 olmayanin arziami ekmek.
Ekmek elden su golden.
Eken biger.
Ekme bitmeyen yere, can ver itmeyen
yere.
Ekmedin bostan, yemedin karpuz.
Ekmegi yok yemege, atman gider
sicmaya.
Ekmek olmadan yemek olmaz.
Ekmegin biiyiigii pazinin biiyiigiin-
den olur.
Ekmegi ekmek¢iye ver, bir ekmekte
uste ver.
Ekmek ucuz olursa, it kiymetli olur.
Ekici dokuzu harcamazsa, onu hig
bulamaz.
Ekici ekiciyi yenmez, tarla tarlay1
yener.
Ekici kirk yilda biter, bezirgan kirk
giinde.
Elden yiyen borkmiig, keseden yiyen
¢Okmiis.
Ekmegini yalmiz yiyen yiikiinii yalmz
kaldirr.
Ekmeksiz ev, kopeksiz koy olmaz.
Ekmek cignemeden yutulmaz.
Ekmegi aca, sadakayr muhtaca ver-
meli.
Elmanin iyislni dagda ay1 yer.
Eli acik, kesesi bos.
Esek arpadan Olse sehit sayilir.
Esek eti dirile tatludur.
Esege raki icirmisler, ¢ulunu bahsis
vermis.
Er lokmasi, er kursaginda kalmaz.
Eti ciger eden de avrat, cigeri et
et eden de.
Et ne denlii arik olsa ekmek {istiine
yaragir.
Et giren eve dert girmez.
Et kemiksiz olmaz.
Et yiyenin goni giyilir.
Et borcu olur ama, ciger borcu olmaz.
Et kanli, yigit canli gerek.
Et yiyenin eti yenmez.
Et ola it ola.
Evvel taam sonra kelam.

Evi yapilmis, bagi dikilmis al.
Ev danasi, ev danasindan korkmaz.

_F_
Fakirin dostu olmaz.
Fakir bilginin sozil tesir etmez, meger
ki karis1 giizel olsun.
Fazla as ya karin agritir, ya bas.
Fukaranin yiizii soguk olur.

_G_
Gazel tarhanasi (nisastasi), giizel tar-
hanasi.
Gavur kusu sarap icer, Islam kusu
haca si¢ar.
Gavurun ekmegini yiyen, gavurun ki-
licini ¢alar.
Geg giine giivenme, kar1 s6ziine 1nan-
ma.
Gegiye bigcak calinca, oglak da bucak
osurur.
Gece yagan giindiiz acar, o yilimizin
hoslugundan ;
Giindiiz yagar gece acar, o yilimizin
pustlugundan.
Genis kazan gec kaynar.
Gelin pisirir, karga asirir.
Gogiin dontisii aksak ite yarar.
Gote yakin yerden et yenmemeli.
Goziin karn1 yok ki doysun.
Giin var iken tavarin eve getiir.

_H_

Hak icin kurban, kiip 1¢in kavurma.

Hastaya karpuz sorulmaz.

Haylazin mali, sinegin bali olmaz.

Hazira ham (daglar) dayanmaz.

Haristen para istemisler; fetfa soy-
lemis.

Hanci tavugu yolcu bokuyla gecinir.

Hastaya corba sorulmaz.

Hazira dag, sicaga yag dayanmaz.

Her kusun eti yenmez.

Herkese tiikiiriigii bal.

Herkes kazandigini yese aptallar agin-

dan oOliir.

Her yigidin bir yogurt yiyisi vardir.
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Her sogan bas cevirmez.
Her giin papaz pilav yemez.
Herkese yedigi tiziimiin bagi sorulmaz.
Hirsizlik bir ekmekten, kahpelik bir
opmekten.
Hiyarin ©nii, tudun sonu.
Hocanin karni bes olur, nereye gitse
biri bos olur.

-j-
Il kuyruk yagidir, yeyigor.
Ilden gelen 6giin olmaz, olsa da vak-
tinde gelmez.
iki kog kafas1 bir kazanda kaynamaz.
Iki su bir ekmek yerini tutar.
iki tmar bir yan yerini tutar.
iki kaynar bir cosar, giizelin 1 tez
piser.
Insan ne ekerse onu biger.
insan kesesin el verirse, her giin bakla-
va borek yer.
Insanoglunun eti yenmez, gonii gi-
yilmez.
Imam evinden as, 6lii goziinden yas
cikmaz.
Ipe un serilmez.
Iskembe kazanindan cevahir ¢ikmaz.
Issizlik agsizlik getirir.
Isten artmaz disten artar.
It agzin kemik tutar.
It iti yemis, kuyruguna gelince bizim
it demis.
It kursagi yag gotiirmez.
it bokun acindan yer.
it de semiz ama onun eti yenmez.
itin eksigi baklavadan pay umar.
Itin gonliine kalsa giinde bir dles yer.
it ne yerse onu sigar.

_K_
Kadi ekmegin, karinca yemez.
Kacgak balik biiyiik olur.
Kabag1 yiyen giiveyi girer.
Karamana kuyrugu yiik olmaz.
Karnm1 doyar gozii a¢, gozii doyar
karni ag.
Karga okiizii ¢ikart igin bitler.

Kara yiiziin udu olmaz, arik etin
tad1 olmaz.

Karn1 acikan katik, uykusu gelen
yastik istemez.

Kardas1 kardas yaratmis, rizkini ayri
yaratmis.

Karpuz kabugu ile biiyiiyen esegin
Olimil sudan olur.

Karpuz kesmekle yiirek sogumaz.
Kavirga karin doyurmaz.

Katigin1 ekmegine uyduran a¢ kalmaz.
Karn1 doyanin burnu siser.
Kaynayan yaga sinek konmaz.
Kaynayan kazan kapak tutmaz.
Kazanina ne korsan ¢comgeride o ¢ikar.
Kecinin uyuzu pinarin basinda su
iger.

Kecinin gotii gicikincayadan ¢oban
karnim1 doyurur.

Kedi sirke i¢gmez.

Kibleden geldi kisimiz, Allaha kaldi
1S1mi1z.

Kirk giin taban eti bir giin av eti.
Kirk yilda bir oliit olur, eceli gelen
oOliir.

Kismetinde olanin kasigina cikar.
Kimse kimsenin rizkim1 yemez.
Kimse ayramim eksi demez.

Kisi adam1 sag sever, komsu adami
var sever.

Kisi acikmayinca, ac¢ halin bilmez.
Kis aygir gibi girip, kisrak gibi ¢ik-
mali.

Kocga boynuz yiik degildir.

Ko¢ koyundan secgel gerek.
Koyunun gotii bir giin acgiksa kegi-
ninki her giin acik.

Koyunun kuyrugu var oOrter.
Koyunun meledigini, kuzu melemez.
Komsunun tavugu komsuya kaz go-
rinir.

Kopek artigini arslan yemez.
Kopeksiz ¢obanin koyununu kurt yer.
Kopege ekmek atmakla kagirilmaz.
Kopegin duasi  kabul olsa gokten
kemik yagar.

Kurtla koyun olmaz; cigerle
olmaz.

oyun
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Kurt ile koyun dost olmaz.

Kurt komsusunu yemez.

Kurt buldugu kus ile, kus buldugu
agac basinda.

Kurdu ormandan acghk cikarir.
Kurdun genci kocasini besler.
Kurtlu baklanin koér alicist olur.
Kus var eti yenir, kus var et yedirilir.
Kusa siit olsa anasindan olurdu.
Kuzusuna kiymayan kebap yiyemez.

_L_

Lezzetsiz corbaya tuz kar etmez.
Leylekken leylek evvel ¢opii gotiine
Olcer, sonraya yuvaya kor.

Lokma karin doyurmaz, sefaat artirir.
Lokma sefkat artirir.

_M_

Mart yagar, nisan
yagar, insan gotiiriir.
Mart martlar, tavuk yumurtlar.
Mayasiz yogurt calinmaz.

Meyval1 dalin basi asagi olur.
Misafir umdugunu yemez, buldugunu
yer.

Misafir esegin gozii arpa ambarinda
olur.

Misafirin umdugu ev sahibine  iki
oviin olur.

gotiirir; nisan

_N_

Nasibinden fazlasim1 talep eden yi-
yemez.

Ne ekersen onu bigersin.

Nerede var ag¢, oradan kac.

-0-

Oglan babadan 6grenir sofra agmayzi,
kiz anadan Ogrenir bicki bi¢meyi.
Oglan olsun deli olsun, ekmek olsun
kuru olsun.

On para on arslanin agzinda.
Osurgan gote arpa ekmegi bahane.
Olgac¢ oglak bokundan belli olur.

Ot yiyecek deve boynun uzatir.

_O_
Oksiize actyan ¢ok olur da, eline bir
lokma ekmek veren olmaz.
Okiiz oliir gonii kalir, yigit 6liir iinii
kalir,
Olii as1 neylesin, tiirbe tas1 neylesin.
Olmiis koyun kurttan korkmaz.
Okiiz boynuzundan, insan midesinden
baglanir.

_P_
Pamuk saptan, iiziim c¢opten.
Para dedigin el kiri.
Paran coksa keciye ver gecir, ariya
ver ugur.
Paranin gittigine bakma, isinin  bit-
tigine bak.
Para para kazanir, yahsi
deper.
Parasi olanin bali Bagdat'tan gelir.
Peynirin iyisi killi tulumda olur.
Peynir ekmek hazir yemek.
Pismis asa soguk su katilmaz.

yigit bel

_S_

Sabirla koruk helva olur, tut yapragi
kemha olur.

Sabahtan karnin doyuran, kiigiikten
evlenen aldanmamis.

Sabun koy ag ciksin, yogurt koy yag
¢iksin.

Sak yat sayma, tuz ver yayma.
Sade suya zerde olmaz.

Sakla samani gelir zamani.

Sana vereyim bir 0giit, bugdayini
kendin 6giit.

Sarimsagi hesap eden paca yiyemez.
Sayili koyunu kurt yemez.
Sermayen bir yumurta ise tasa cal.
Siganin sidigi degirmene gaydadir.
Sofu sogan yemez, yerse de kabugunu
komaz.

Su icerken yilan bile dokunmaz.
Su i¢meyene siit ver.

Su kii¢iigiin sofra bilyiigiin.

Su aka ken bardagi doldurmali.

Su aktig1 yere gene akar.

15.
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Siitlii koyunu siiriiden ayirmazlar.
Siitten agz1 yanan ayram iifleyerek
icer.

Siitsiiz koyun c¢ok meler.

_S_
Sahin goziini ette agmis, karga go-
ziinii bokta acmis.
Sahin kiiciik et yer, deve biiyiik ot yer.
Sap kaynamakla seker olmaz.
Seytanla kabak ekenin kabak basinda
patlar.
Solenden donmiis acindan Olmiis.

_T_
Tandir basinda bag dikilmez.
Tarlada izi olmayanin harmanda go6-
zii olmaz.
Tarlanin tas1 vardir, karinin as1 vardir.
Tas kesen, bas kesen, yas kesen iflah
olmaz.
Tasima su ile degirmen donmez.
Tavugun hediyesi yumurta.
Tavuk kaza bakarsa gotii yirtilir.
Tavukken tavuk su icer; bir goge
bakar.
Tavsana sozii gecen, onun erkegini,
disisini de bilir.
Tevekkelin esegini kurt yemez.
Tekkeyi bekleyen c¢orbay1 iger.
Tok agirlamast gii¢ olur.
Tok acin halinden bilmez.
Topraga verilen emek bosa gitmez.
Tok, acin Oniinde ekmegin ufak ufak
dograr.
Tok eyle bilir hi¢ acimaz, ac¢ eyle
bilir hi¢ doymaz.
Toku depretme, ac1 isletme.
Tuz ekmek bilmeyen it yigdiir.
Tirk as1 odiing diigiin as1 borg.

_U_
Ulu beylerin kagnisi tavsan avlar.
Ucuz etin yahnisi tatsiz olur.
Ugradan ekmek olmaz.
Ugrali ekmek karin agritir.
Un ucar, elek kacgar, a¢ agzini acar.

Un ile odun geri yam1 kadin.

Una dokiilen yagin zarar1 yok.
Unun c¢oksa ¢orek et, yagin- coksa
borek et.

Utanan ac¢ kalir.

~i

Umitle yasayan acindan oliir.
Uziimiinii ye bagini sorma.

Uziim iiziime baka baka kararir.
Uziim zamani it 6lmez.

Uziimiin ¢opii var, armudun sapi1 var.
Uziimiin iyisi tane, karmin iyisi nene
olur.

_V_
Varlikta darlik olmaz.
Var evi kerem evi, yok evi verem evi.

Vakit nakittir.
Vermeyince mabut neylesin Mahmut.

_Y_

Ya isten artar ya disten.

Yanan kavurma sicrar.

Yananla yenene bir sey dayanmaz.
Yagin yarisini, odunun irisini marta
sakla.

Yagla tavsan tath olur.

Yag1 ¢cok koca tasagina diirter.
Yagmur yagarken kiipiinii doldur.
Yarim ekmege besmele cekilmez.
Yarim elma go6niil alma.

Yatan oOkiize yem yok.

Yavuz sirke kiipiine ziyan eyler.
Yavuz it ne kendi yer ne biregiiye
yedirir.

Yazin golge hos, kisin ¢uval bos.
Yazin kurusu, kisa katiktir.

Yazin basi pisenin kigin as1 piser.
Yaz fakirin yorgani dosegidir.

Yazin c¢alan kisin oynar.

Yemek buldun mu ye, dayak buldun
mu kag.

Yemegin bugusunu satan, paranin se-
sini alir.

Yemek, ekmek ister.
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Yerim diyenden korkma, yemem {li- yenden kork.
Yemeyenin malin yerler.
Yilanken yilan topragi Oviinle yalar. Yilanin soktugu uyumus, a¢ uyumamis. Yirtict kusun eti
yenmez.
Yirnigini ye agacini sorma. Yimegsen deve gemide yidigin ye. Yiyen maldan korkulmaz.
Yiyen bilmez dograyan bilir. Yigit tarla cavdar bitirmez.

Yigit coban boyun verir koyun vermez. Yiyen agiz kapanir.

Yogurdu yumrukla yiyen sonra avu- cun yalar.

Yoku yolunda azig1 belinde. Yorgilmadan kazanilmaz.

Yoz sigira saman dokiilmez. Yumurtaya kulp takilmaz.

Yumurtlayan tavuk kesilmez. Yugdun otlusundan kutlusu yegdir.




Yiregi yanan suyu bulur. Yiiriik at yemini kendi artirir.
Yiiziine bak, siitiinii ona gore saga. Yiiz koyunludan yiizii berk yegdiir.

_Z_

Zahmetsiz lokma yenmez.

Zengin helvasimi baldan pisirir, zligiirt pekmez bulamaz ila¢ etmege.
Zenginin parast zigirdiin ¢enesini yorar.

Zenginin gonlii oluncaya kadar zii- giirdiin cani ¢ikar.

Zenginin horozu da yumurtlar. Zemheride kar yagmadan kan yagmasi 1y1.
Zengin kesesini dover, zugiirt dizini. Zibilik otunu esek de yemez.

Zugirt olup diisiinmekten, uyuz olup kasinmasi iyidir.



