Yilmaz Selim ERDAL

ANTANDROS INSANLARINDA

AGIZ SAGLIGI

Eski insan topluukiarinin yagam bigimi, beslenme
aligkanliklar,, saglik yapisl ve nlifus hareketleri
hakkindaki bilgilerin nemli bir kism, iskelet kalintilan
lizerindeki aragtirmalaria giin igigina ¢ikanlmaktadir,
Digler, dayankh ve sert yapilari geredi, gomii
sonrasinda meydana gelen olumsuz kosullardan
gbrece daha az etkilenmektedir (Lukacs: 1985; Hillson
1990, 1986; Kelley ve Larsen: 1981). Bu szelligiyle
digler, arkeolojik kazilarda kdti durumda ele gegirilen
iskelet topluluklarinda, antropolologlarn en fazla
basvurdugu veri kaynagin olugturmaktadir.
Antropologlarin digler lizerindeki ligisi, bunlarin
korunma durumlarindan ¢ok, evrimsel siireglerin
aydinlatiimas, topluluklar arasindaki genetik yakinlik
derecelerinin belirlenmesi, biiylime ve geligme
esnasinda kargilagilan sorunlarin saptanmas,
topluluklann beslenme bigimleri ve yagam tarzlarna
yonelik bilgiler Uzerlerinde barindirmas), adiz saglhg
ve genel saglds yansitmasi gibl bircok ozelligi
nedeniyledir (Scott ve Turner |1 1958, Hillsen 1926;
Lukacs: 1995).

Dig ve digi gevreleyen dokularn besinlerle dogrudan
temasimdan dolay), gene ve diglerde gdzlenen
lezyonlarin siklig ve etiyolojist ile beslenme aliskanlig:
ve yasam bigimi arasinda iliskiler belirlenmistir. Bu
iligki, simirh 8lgiide bilgiye sahip oldugumuz eski insan
topluluklarimin besin hazirlama teknikleri, besin tiirleri
ve niteligl, adiz saglgl, genel sagliklar, beslenme
aligkanliklar: ve yagam bigimieri gibl biyoklltlrel
dzelliklerinin belirlenmesine olanak saglamaktadir.
Antandros nekropoliinde glin 1gidina gikanlan insan
iskelet serisi, yukarda ortaya konulan bu yakiagim
igerisinde ele alnmaktadir,
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Bu galigmada ele alinan iskelet kalintilar Balikesir lli,
Altinoluk beldesi’nin merkezineg 2,5 km. uzaklkta Kaz
Dagi'nin eteklerinde yer alan bir nekropolden glin
isidina gikarlmistir (Ozeren ve ark. 1997)2. Mezarlik
alani, Antandros antik kentine yakin olmasi nedeniyle
bu isimle aniimaktadir. Mezarlikta 1295 yilinda Bursa
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Miize Mildiriual tarafindan gergeklestirilen kazlarda
28 lahit, 35 pithos, 42'si stroter ¢atil, 22'si
kremasyon, yedisi amphora, ikisi tag sanduka biri ise
basit toprak olmak lUzere toplam 126 adet mezar
agiga gkanlmigtir, Arkeolojik buluntularin yardimiyla
mezarlar M.O. 7-2 ylizyla tarihlendirilmigtir (Ozeren
ve ark. 1297, Yalman: 1923).

Bursa Muzesi tarafindan siirdiirillen kazilarda
saptanan mezarlar miize asistanlar tarafindan giin
I51dina gikarilarak, iskelet kalintilar 1937 vilinda
béliimiimiz laboratuvarina teslim edilmistir.
Laboratuvarimza ulagan kalintilar 126 mezardan
yalnizca 53 adetini igermektedir. Incelenen 53
mezarda toplam G0 bireye ait igkelet kalintisinin
bulundugu belirlenmistir. lskeletler oldukca kot
durumda korunmug olup bilylik oranda eksik ve
pargalidir. lskeletlerin 19'unda 6lii yakma (kremasyon)
gelenedi meveuttur. Bunlardan 13'lnln agik ve koyu
kahverengi halinde ele gegmesi, iskelet kalintilannda
morfolojik agidan herhangi bir bozulmanin olugmamasi,
bu iskeletlerin diigiik 1e1h ateste, kisa siireli yakildigina
isaret. etmektedir (Ubelaker 1283; Brothwell 1981;
Wahl 1981). Antandros toEluluéunda kremasyon
uygulanan © bireyde, kemikler agik gri ve beyaza
diniigmiis, boylarinda kisalma gergeklesmis, belirgin
biikilimeler ve enine yariklar olugmustur. Kemiklerede
karstlasian durum, bu bireylerin eth iken yakildigina,
yakma isleminin 700-200 OC'lik ateste
gergeklestirildijine isaret etmektedir. lskelet
kalintilarimin genellikle iri par¢alar halinde ele
gegiriimesi, kremasyon isleminde oliinlin kisa siire
ateste birakildiginn adstergesidir (Ubelaker: 1262;
Brothwell: 1961; Wahl: 19861,

Kremasyona maruz kalmig iskelet kalintilarinin
digindakiler gerekli temizlik ve onarim iglemlerinden
gegiriimistir. [skeletlerin cinsiyetieri, kemikierin
gosterdigi anatomik aynntilardan yararlanlarak
makroskobik analizlerle belirlenmistir, Bebek, gocuk
ve yeniyetmelerin yaslannin belirlenmesinde diglerin
geligim kronolojileri (Ubelaker: 1989) ve epifizierin
kaynasma asamalar (White ve Folkens: 1891)
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kullanilmigtir. Uzun kemiklerin higbirinde diyafiz
uzunlugu alinamadigindan, kemik blyiimesi bebek ve
¢ocuklarin glim yaglarinin belirlenmesinde
kullanmlamarmgtir. Erigkinlerde ise kafatas dikislerinin
kapanma derecelert (Olivier: 1963; Krogman ve lgcan:
1966; Ubelaker: 1283), kaburgalarn sternal uglan
(Iscan ve ark. 1984, 1985) ve lejen kemijinde gdzlenen
makroskobik dedisim siirecinden yararlanimistir
(Krogman ve lscan 1986). lekelet kalintilarinn bitytik
oranda tahrip olmasi nedeniyle, degerlendirmelerde
ortaya gikabilecek hatalarn en aza indirilebilmesi igin,
bireylerin 8lim yaglar bebek (O-2,4), goouk (2,5-14),
geng erigkin (15-24), erigkin (25- 44 ve yasl (45 ve
tzeri) olmak lizere genis araliklarla ele alinmistir,
Agiz ve dig saghginin belirlenmesinde, toplulugu
olugturan bireylerin siirekli digleri ¢iiriik, aginma, abse,
¢lim dncesi dig kaybi ve higoplaziler agieindan ele
alinmigtir. Analizlerde dig eayimi dikkate alinmig olup,
incelemeye uygun olmayan drnekler g0z ardi edilmistir,
Curiik, abse, dlim dncesi dig kayb ve hipoplaziler
var/yok seklinde kaydedilmigtir. Aginma degerlerinin
belirlenmesinde ise Brothwell (1981} tarafindan az
digleri igin geligtiriien; Boulville ve ark. (1983)
tarafindan biitin dislere uyarlanan semadan
yararlanimistir,

Antandros Topulugunun Demografik Yapie
Antandros nekropoliinde 1995 yiiinda giin 1g1gina
¢ikarlarak laboratuvarimiza gonderilen iskeletlerin
18'u erigkinlik asamasina ulagmadan yasamin yitirmis
bebek ve gocuklardan clusurken 411 eriskindir. Erigkinlik
asamasina ulagmig 41 bireyin 22'sl (% 36,7) erkek,
1751 (% 28,3) ise kadindir (Tablo: 1). |ki bireye ait
iskelet kalintilannin kit koruntmasi nedenlyle bunlarin
cinsiyetieri belirlenememigtir. Toplulukta erkeklerin
giirece fazia oldugu dikkati gekmektedir. Erkeklerin
kadinlara oram (22 erkek/17 kadin) 1,3'tUr. Diger bir
deyigle, topluluk igerisinde her 13 erkege karg! 10 kadin
bulunmaktadir.

Antandros toplulugunun % 31,7'si, erigkinlik
agamasina ulasmadan yasamim yitiren bebek ve
gocuklardan olugmaktadir. Bebek ve gocuklarn 8liim
siklig) yliksek olmakla birlikte geng erigkinlerin topluluk
igerisindeki arani son derece dlsiktir (% 3,3).
Bireylerin yariya yakin bir bolimU (% 40,7) eriskin yag

grubunda yasamim yitirmistir. Topliulukta
azimsanamayacak bir grup ise (% 18,3) yaghhk
asamasina ulasmistir (Tablo: 1). Yas dagiimi cinsler
agisindan ele alindifinda da, baz farkhliklar
aoriilmektedir. Geng erigkinlerin tamami, erigkin
agamadakilerin ise dnemli bir kism erkektir, Yagllar
arasinda kadinlarin oran belirgin bigimde yliksektir.
lskelet kalintilarimn sayica az olmasina karsin,
Antandros toplulugunda erkeklerin genellikle orta
yaslarda yagamlarin yitirdikleri stiylenebilir. Kadinlarin
bir bélimii orta yaglarda yagamlarin yitirmekle birlikte,
erkeklerden daha uzun slire yasadiklan goriilmekedir.,
Diger bir deyisle, 22 erkekten 17si (% 77,3) yagllk
asamasina Ulagmadan dimilg: kadinlarn % 47,11
yaslanmistir.

Dig Curugii: Antandros iskelet toplulujunda
incelenen 420 siirekli disten % 2,8inin en az bir yiizeyi,
yukarida tanimlanan slirecin sonucundadoku kaybina
ugramigtir. Toplulukta dn diglerde (kesiciler ve kdpek
digleri) giiriik yok denecek kadar az iken (% 0-1,8),
yanak dislerinde siklk oldukga yiiksektir. On diglerin
genelinde ¢iirlk sikligi % 0,7, yanak digleri (kiigiik ve
biyiik azilar) igin % 14,4'tir. Birgok eski insan
toplulugunun tersine, Antandros iskelet toplulugunda
¢liriik sikhgi birinci blyiik azidan iglincliye degru
giderek artmaktadir. Gergekte, birinci bitylik azilar
en gok glirliyen digler iken, bunu ikinct ve Ugiincti blyiik
azilar izlemektedir (Scott ve Turner [11988; Hillson:
1990). Antandros toplulujunda dig gliriiklerinin bdyle
bir yapi izlemesi, diglerin Snemli bir kisminin yagarken
kaybedilmesine badlanabilir. Toplulukta incelenen
dislerin % 17,54, blylk azilarin ise % 27,4'0 yasarken
kaybedilmistir.

Az dislerinde ortaya ¢ikan ilging durum lzerinde,
Bilim dncesi dig kayplarinin ne diizeyde etkili oldugunu
belirleyebilmek amaciyla bu diglerdeki gliriik sikligi
Lukacs (1992, 1995) tarafindan dnerilen "glirtik
diizeltme faktorl” ile dizsttiimistir. Bu islemden sonra
¢lrlk sikliginin kiringiden lgiincliye dogru srasiyla
% 34, 33 ve 34 dederierine ulastid belirlenmistir.
Elde edilen dejerler, gbzlemlenen ¢lirik sikligindan
oldukga yliksektir. Bununla birlikte, birinciden liglinciiye
dogru gdrillen anormal artig ve dig gruplari arasinda
beliren farkiilk, dizeltme islemi sonrasinda aza

Tablo 1: Antandros iskelet Toplulugunda Yas ve Cinsiyet Dagilum

Cinsiyet Erkek Kadin Cinsiyeti Bolirsiz. Toplam
n % n % n % n %
Bebek (0-2.4) - R R - 4 19.1 4 6.7
Cocuk (2.5-14) - - - 15 74 15 25.0
Geng Erigkin (15-24) 2 9.1 0 0,0 0 0,0 2 33
Erigkin (25-44) 17 77,3 9 529 2 95 28 467
Yagh (45 veyukansy) - 3 . Bs 8 4101 0 [ 00 .11 _____._ 183
“Toplam 7 1000 7 1000 2 350 60 100.0
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Tabio 2. Antandros Toplulugunda Ciirzk Sikhifinin Dis Gruplanna Gare Daghm:

ALTCENE USTCENE GENEL

Digler N CURUK % N CORUK % N CURUK %

1l 23 0 00 13 0 0,0 36 0 00

2 28 0 00 7 0 0,0 50 0 00

C 33 6 00 23 1 44 36 118

Pl 32 0 00 23 4 174 55 4 73

P2 32 2 62 30 6 20,0 62 $§ 129

Ml EY) 5 156 30 3 10,0 62 8 129

M2 4 5 147 245 208 58 10 172
M3 BB 5.2 18 5 78 . . 16244

" Toplam 237 17 72 83 24 13,1 420 41 98

inmigtir. Bu sonuglar, Antandros toplulujunda azi
diglerinin ¢Urlik sikliginda gorillen yapiya, 6lim dncesi
dis kayiplanmn yol agtigini gdstermesi agisindan
dnemlidir.

Uzerinde ¢iiriik oldugu belirlenen 41 disin 13'linde
(% 21,7) digtzii odacig diga agimistir. Disdzii odacij
diga agilmis drneklerin sayioinn 16 digle sinirli kaldig,
bunfarin ise 13'lintin ¢lirtik kokenli oldugu diisiniiliirse,
glriiklerin 6lim dncesi dig kayiplar izerindeki etkisi
daha iy anlasiimaktadir.

lskelet topluluklarinda dis ¢lrigi siklijimn
belirlenmesinde, gogunlukia gozlenen disler
kullanimaktadir, insanlarin yasarken kaybettikleri
diglerden ne kadarinin ¢iiriige eahip olduju ya da
¢liriik sonucunda kaybedildigi bilinmemektedir,
Insanlarin yasarken glirlik nedeniyle kaybettigi dislerin
dig ¢lrlgl eikliginin hesaplanmasinda dikkate
alinmamas nedeniyle, gozlenen giirik sikliginin, gergek
giirlik sikligindan daha diislik oldugu kabul ediimektedir
{Hardwick: 1960; Moore ve Corbett: 1971; Lukacs:
1992, 1995). Bu nedenle, 8llim dncesi dis kaybi siklig
oldukga yiksek olan Antandros toplulujunda gozlenen
giirtik sikhigimn (% 2.6) aergek ¢liriik sikligindan disiik
oldugu sdylenebilir. Bu varsayimdan hareketle,
Antandros toplulugunda Lukacs (1992 ve 1995)
tarafindan grerilen "giirlk dizeltme faktori"
kullanlarak, "gergek” ¢lirlik sikligina ulasilmaya
galigimistir. 3 aginma, 13U ¢lirtik kkenli olan disdzi
edaciginin disa agilmas) drnekleri ile 12 6liim énces|
dig kaybindan hareketle yapilan dizeltme islemi
sonucunda, Antandros topluluju igin belirlenen olasi
glriik sikig % 24,8' yUkselmistir. Elde edilen degerin
bu denli ytiksek olmasi, topluluktaki slim 8ncesi dig
kayiplarinin siklidindan (% 17,5) kaynaklanmaktadir.
Lukacs (1992, 199B) tarafindan dnerilen ¢lirilk
dizeltme faktdrilyle ulagilan deger, dlim senrae
agamada kaybedilmis disleri dikkate almadigindan,
"gergek” ¢lrik sikhgini yansitmamaktadir.
Kok ve tag morfolojisi basit bir forma sahip otan on
digler, gémii sonrasi kogullardan etkilenerek, kompleks
morfolojiye eahip yanak diglerinden daha fazla
diigmekte ve kaybolmaktadir. Buna karsin boyutlar
ve kompleks morfolojileri nedeniyle yanak digleri én
diglerden daha fazla giiriimektedir. Ciiriik yapicilara
karg farkii derecede hassasiyet gosteren dig gruplari
(On ve yanak disleri) arasinda bulunan "normal” oranin
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(3 8n digte 5 yanak digi=0,60) olim sonras: kayiplar
nedeniyle bozulmasi, ¢irik sikliginin farkliagmasina
neden olmaktadir (Erdal ve Duyar: 1999). On diglerini
postmortem asamada daha fazla kaybetmis bir
toplulugun dig ¢lrtigi eikhiginm hesaplanmasinda,
¢enelerde daha fazla korunmus yanak dislerinin dikkate
alinmas,, topluluktaki ¢lrik siklgim artirmaktadir.
Bu noktadan hareket eden Erdal ve Duyar {1299),
dn ve yanak dig gruplar arasinda meydana gelen
oransal bozulmanin, ¢lriik eikhigi lizerindeki etkisini
gidermek amaciyla yeni bir ¢liriik diizeltme faktori
dnermiglerdir,

Antandros toplulugunda &lim Snces! dig
kayiplarinin yiiksek orana eahip olmasi nedeniyle,
oncelikle Lukacs (1992, 1998) tarafindan dnerilen
glrlik duzeltme faktorii dikkate alinarak gergek glirlik
aiklidina yaklagimig, ardindan én ve yanak diglerin
oransal dagihmimn bozulmas) nedeniyle oransai
diizettme faktori uygulanmistir. Bu islemlerden sonra
giiriik sikhgimn % 24,15'e ulagtigi belirlenmistir. Bu
deger, Antandros toplulugunda mevcut dislerin
gizlenmesiyle belirlensn % 9,8 oraninih 2,5 kati daha
yukaek, buna kargin yalnizca dliim sonras dig kaywlar
dikkate alinarak hesaplanan orandan (% 24,81) ise
daha dugiiktlir. Oliim Bncesi dig kayiplarimi dikkate
alan "¢liriik diizeltme faktorl” ile saptanan deger ile
‘oransal dizettme faktdril" kullanilarak ulasilan deger
arasinda gikan farkligin fazla olmamas (- % 0.66),
Gn ve yanak digleri arasindaki oransal sapmanin
(0.09) giirece diigilk olmasindan kaynaklanmaktadir.

1] 12 o ] P2 M1 M2 M2
Dis Gruptan

Cizim-1: Antadros Topluluunda Ciiriik Sikhifinin
Dis Gruplarma Gére Dagilims
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Dig Aginmasi: Antandros toplulujunun diglerinde
gozlemlenen asinma skorlarinin ortalama degerleri
2,20 ile 4,20 arasinda dagilmaktadir (Tablo: 3). Bu
degerler Antandros toplulujunda diglerin orta
derecede doku kaybina sahip oldugunu gostermektedir.
Bunhunla birlikte, aginma degerlerinin dagihimim
gbsteren gizim, toplulukta hig aginma izi géstermeyen
diglerle birlikte (% 5,3) tacw dnemli diglide yitirmis
(% 0,51), hatta kokll asinmis dislerin de(% 0.29)
bulunduguna isaret stmektedir (Cizim: 2). Toplulukta
ug Srnekler bulunmakla birlikte, karsilasian en yogun
asinma skoru dort numarall olandir. lleri derecede
asinmis drneklerin orani dilslik olmasina karsin,
Antandros toplulugunda 12 diste ikincil dentin olugumu
gergeklesmis, 3 diste ise siddetli asimmanin sonucu
distzll odacigi diza agiimigtir. Baz diglerde asinmanin
Ikingil dentin olugumuna izin vermeyecek kadar hizl
clmasi, zaman zaman adza besin disinda yabanc
partikilflerin girmis olabilecegini diiglindiirmektedir,
Bitin bu veriler aginmanin, apse ve dliim dncesi dig
kayiplarinda, ¢liriik kadar olmasa da, etkili oldujunu
kanitlamaktadir.

(izim-2: Antadros Toplulugunda Aymnma Degerlerinin
(Boulvilie ve ark. 1983) Dis Grupiarina Gore
Dagilhim

Apse: Antandros Insan iskelet toplulujunda
incelenen 449 dig soketinden 24'linde (% 5.4) absenin
varlig belirlenmigtir (Tablo: 4). Apse olugumu genellikle
yanak dislerinde kargimiza ¢ikmaktadir, Bitiin disler
arasinda apseden en fazla etkilenen biringi bilyiik a2z
iken, bunu ikingi bilylk ve kiiglik azi digleri izlemektedir
(Tablo: 4, Cizim: 3). Gozlemlenen apselerin yariya
yakin bir baluiml (11/24, % 45,8) birinci biiylk azilarda
gelismistir. Bu oranlar, birgok eski insan iskelst
toplulugunda oldugu gibi, diglerin siirmesinden sonra

Tablo 3. Antandros Toplulufimda Asinma Deferlerimn Ortalamal [hg Grupl
Gidre Dagalum
ALTCENE USTCENE
Dngler N X s N X Sd
n 22 192 051 13 420 [E7]
1z » 153 [} B 367 115
c 33 328 1.0 ] 364 1,01
Pl 31 29 0ER n 33 7 14
] 29 331 123 b1) 379 158
W1 30 1,86 0.26 b3 354 113
M2 9 2,86 110 21 2,64 LIz
M3 i 230 193 i6 220 092
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Drg Gruplan

Cizim-3; Antadros Toplulufnnda Abse Siklifimin
Dig Gruptarina Gore Dagilim

geligen difer dis lezyonlanndan daha fazla etkilenen
ve morfolojik agidan daha kompleks bir yap sergileyen
yanak dislert, dzellikle de birinci bliyiik azilann, apseye
on dislerden daha hassas oldugunu gdstermektedir.

Apsenin oldugu belirlenen 24 soketten yalnizca
1linde dig meveuttur. Diglerden G'sinda aﬁse disdzl
odaciginin disa agiimastyla birlikte gerceklesmistir.
Soketlerde gbzlenen disdzll odacig diga agilmiz
drneklerin % 16,7'si asinma, % £83,3'U ise ¢liriik
kdkenlidir. Geri kalan bes drnekte absenin nedeni
belirlenememistir. Her ne kadar incelenen drneklerin
dnemli bir kisminda disler 6lim sonrasi asamada
kaybedilmis ise de, disbzil odacigi disa agiimig
orneklerden hareketle, apsenin gelisiminde dis
cilriiklerinin siddetli aginmadan daha etkili oldugu
abylenebilir. Bu bulgu, yogun tanm toplulukiannda dig
apsesi ve bunun sonucunda gergeklesen dliim dncesi
dig kayiplarinda clirtiklerin diger dig lezyonlarindan,
pzellikle de siddetli aginmadan daha etkili oldugu
bulgusuyla (Kelley ve ark. 1997; Larsen ve ark. 1991,
Littleton ve Frohlich: 1293; Lukacs ve Pal: 1922)
ortlismektedir.

Antandros topluludunda apse ve dlim dncesi dig
kayiplarinin aikhiginda dnemli bir farkiiik olmasina
karasin®, iki lezyonun disleri etkileme ejilimlerinin
birbirlering benzedikleri dikkati gekmektedir (Cizim: 3,
4). Hem 0llim dncesi dis kayln, hem de apselerden
en ¢ok etkilenen dis birinci biylik azilardir. Buna sk
olarak, yanak digleri &n dislere oranla bu lezyonlardan
daha fazla etkilenmigtir, Bu dejerler, apse ile dllim
dnecesi dig kayb arasindaki kuwetli bir iliskinin varlidin
destekler niteliktedir. Genel olarak degerlendiriidiginge,

Tabla 4. Antandros Toploluinds Abse O unan Dig Gruplaana Giwe Dagolorn
ALTCEME USTCENE GENEL

Digles N ABSE % N__ABSE % N__ABSE %
1 ET 0.0 w0 [ 520 )
n a0 00 2 @ 0o 20 00
[+ [T 00 uo 42 82§ 16
Pt % 3 83 4 42 60 4 %]
P2 7o 27 u 42 sl 2 33
Ml 2 s ne 19 6 LI & 1 iR
M2 a3 73 17 2 na 25 6
ML he o 00 42 8 4@
Topiam 1 4. 15913 16 a8 4 sa
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Tablo 5 Antandros Toplulugunda Olim Onees: Dhg Kaybinun (OODK) Dis Gruplanna Gare

Dagalum
ALTLENE UST{ENE GEMEL

Dagler N 00K W N OO0 o W ODK k]
1] 44 9 W5 Ell 4 i3 LA 13 173
L2 H H 114 3 4 115 1% L) 12,0
C 50 & (A 35 4 "4 4] il HE
21 51 N6 36 [RTY] 87 15 172
B2 47 & 170 i 2 i3 3 I (1R
M1 53 % Hua 42 3 19.] L] 6 14
M2 49 1i M5 kL & e 54 b ] Fil]
- . - JOUNE T |7 DO B N . DR L S 8 e
Toglem i 74 0.0 7 38 140 £l 113 175

bagta ¢lrlk ve asinma olmak lizere bazi lezyonlarin
disdzil cdacifinn disa aglimasinda etklili oldugu,
siirecin apse olugumuyla devam ettigi ve dliim éncesi
dig kaybiyla sonuglandidini séylemek mimkiindlr.

Oltim Oncest Dig Kaybi: Antandros iskelet
toEIuluéunda olim Sncesi dig kayplar % 17,5 gibi
yiiksek bir orana ulasmistir (Tablo: B; Cizim: 4).
Toplulukta en gok kaybedilen dig birinci blylk azitardir
(% 27,4). Bu dejer, incelenen birinci biiyitk azilarin her
dort soketinden birinde bulunan digin 6lim dncesi
agamada kaybedildigint gbstermektedir. Bu disi
sirasiyla ikinci bliylik azilar, merkezi kesicller, birinc
kligiik azilar izlemekiedir ((izim: 4). En az kaybedilen
digler, kdpek digi ve ikinci kiigiik azilardir. Yanak
dislerinde gérece yilksek oranda &lim dncesi dig
kaybina rastlanmakia birlikte, 6n disler igin belirienen
dederler azimsanamayacak dizeydedir (% 11.6-17.3).

Diger eski inaan topluluklannda oldugu gibi (Lukace:
1292, 1995, 1996) Antandros iskelet toplulugunda
da, 8llm dncesl dig kayiplanina yol agan nedenlerden
ikisini ¢iirlk ve aginma olugturmaktadir. Saptanan
dig 8zii odacigimin diga agiimas: drneklerinin (16 dig)
biylik bir bslimii (13 dig, % &1,2) ¢lirlk, yainzca %
18,81 (3 dig) aginma kokenlidir. Bu deger, bireylerin
yagarken kaybettikleri 112 digin @1'inin glirlik nedeniyle
yitirildigini gdstermektedir. Diger bir deyisle, incelenen
diglerde saptanan ajiz kosullarinin kaybedilen digler
igin de benzer olacag: varsayimindan hareketle, dig
glriiklerinin diger patojenik faktérlerden daha etkili
oldugunu sdylemek mimkindir.

Ollim dncesi dig kayiplarinin, diger dis ve digi
gevreleyen dokularda olugan lezyonlarn genel sonucu,
hatta onlarin birikimsel bir yansimasi oldugu (Hall ve
ark. 19866; Lukace: 19869) ve arastirmada belirlenen
vitksek diizeydeki sikliktan hareketle, Antandros
toplulugunda agiz sagliginin "kdti" cldugu sonucuna
variapilir.

Mine Hipoplazisi: Antandros iskelet toplulugunda
incelenen 310 disin 1867 sinde (% ©0,2) bir ya da daha
fazla geligimael rahatsiziga sahip oldugu belirlenmigtir
Tablo: ©). Birgok eski insan toplulugunda oldugu gibi,
hipoplaziden en ok etkilenen digler, kdpek digleridir.
Hatta, listgenede incelenen 26 kdpek diginin
tamaminda hipoplaziye rastlanmigtir. Toplulukva
hipoplazi sikig) 6n diglerde daha yojun olmakla birlikte
(% ©7,5-98,0), kii¢glik azlarda da azimsanamayacak
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Tablo 6. Antamdros Toplulugunda Mine Hipoplana Siklijinin Ths Gruplanna Gore Dagzlny

ALTCENE USTCENE GENEL
_ Digle K Hipegan % N Fpoplan % N Hpelen %
B 14 bl B 11 10 169 27 2 778
2 19 17 612 s T 20 7 618
c 25 LT Y % 2% 1000 ] s ead
pl n 16 &% 08 %0,0 43 3 9.1
P2 15 TN B 509 41 15 610
M1 18 36T n & 6.1 a1 9 220
M2 17 113 2 T M8 ) n 282
S - ST St >TSS | SO U, - - S SO | . . L
Toplam 146 54518 6s 1A (7] 310181 e03

diizeydedir (% 61-79,1). Ozellikle, birinci kiigiik azilar
igin saptanan deger (% 79,1), kesicilerin diizeyine
ulagmigbir (Tabio: &). Geligimsel rahatsizliklardan en
az etkilenen dig Yirinei blyiik az1 iken (% 22,0), molar
diglerdeki siklik dnden arkaya dogru artmaktadir
(Tablo: &; Cizim: 5).

Cene ve Dig Rahatsizliklarinda Cinsiyet Farkliliklar:
Antandros toplulujunda lezyonlarin sikligt ve geligim
derecelerinin cinslere gtre Enemli farklliklar gosterdigi
dikkati gekmektedir (Gizim: ©, 7). Apse, 8lim dncesi
dig kayb! ve hipoplazilerde kadinlarin &iklig erkeklerden
belirgin derecede ylksek olmasina kargin, ¢lirik
sikliginda tam tersi bir durum s6z konusudur (Cizim:
8). Erkekler igin belirlenen deger (% 12,7), kadinlarin
glrlik sklginin (% 7.0) neredeyse ik kati daha yiiksektir
(Cizim: ©). Asinma skorlanna bakildiginda, erkeklerin
diglerinin ¢odunlukla hafif ve orta dereceds doku
kaybina sahip oldugu, dzellikle giddetli derecede aginan
diglere gok az rastlandig goriiimektedir. Buna karsin
kadinlar arasinda orta ve giddetli derecede aginma
erkeklerinkinden daha yogundur {Cizim: 7). Birgok
eski insan toplulujunun tersine, Antandros
toplulujunda kadinlarin dislerinde aginmaya dayals
doku kayb erkeklerden daha fazladir.

TARTISMA VE SONUG

Antandros iskelet toplulugunu agiz ve dig saglg
agisindan ele alan bu galismanin bulgulan ki agidan
ele alinmigtir. Bunlardan ilki toplulugun besienme
algkanhy), yasam bigimi ve adiz saghgimn belirlenmesi;
ikincisi ise, cinsiyet gruplari arasinda beliren
farkliliklarin nedenlerinin saptanmasina yoneliktir.

Bulgular beslenme aliskanliklar ve yagam bigiminin
belirlenmesi agisindan ele alindginda, Antandros
toplulugunda incelenen gene ve dig lezyonu sikiklarmin
yogun tarim topluluklar igin dngdrillen dederlerle
uyut igerisinde oldugu sdylenebiliv (Tablo: 7). Lifli,
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Cizim-4: Antadros Toplulugunda Oliim Oncesi
Dis Kaybi Sikliginin Dis Gruplarina
Gore Dagihinn
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Cizim-5: Antadros Toplulugunda Mine Hipoplazisi
Sikhginin Dis Gruplarina Gore Dagilim:

sert, iri taneli, iyi islenmemis, karbonhidrat yogunlugu
gorece dislk bir beslenme bigimine 5ahip olan avel-
toplayici topluluklarda ¢lriik sikhd % Tin altindadir
(Turner [1 1979; Ozbek: 1995, 1997). Erken Neolitik
toEluluklarda karbonhidrat adirlikll besinierin
tiiketilmesinin aliskanlik halini almas), bunlarin
bgutlilerek klglk pargalar halinde tiketilmesi,
besinlerin on islemlerden gegirilerek yapigic nitelik
tagimasi gibi sliregler sonucunda ¢liriik sikiig yaklagik
% D'e yiikeelmistir. Diinyanin gesitli bdlgelerinden 15
Neolitik toplulugunu dederlendiren Turner Il (1979),
erken tarim topluluklar igin ¢lirlik sikiginin % 4.8
oldugunu belirlemigtir. Caybnll (Ozbek: 1995) ve Agikli
Haylik (Czbek: 1997) gibi erken tarim topluluklarnda
glrik e ikig sirasiyla % 4,5 ve 2,9'dur. Meiklejohn ve
ark. (19864) Avrupa Neolitik topluluklar igin % 4.2,
Lukacs ve Minderman (1969) Glineydodu Asya Neolitik
topluluklarindan Mehrgarh igin % 6,2 degerini
bulmuslardir. Bu degerler Turner Il (1979) tarafindan
belirienen degere oldukga yakindir.

Karbonhidratca zengin tahil iirtinlerinin tiiketildigi
yogun tarim topluluklarinda ¢lirlk sikligr gergek bir
sigrama yaparak % 10'lara yiikeelmigtir. Bu artigta
besinlerin én islemlerden gegirilmesi, dgitilmesi,
igerisindeki yabanci maddelerden arindirilmasi,
saklanmasi, ¢anak-comlegin kullanim, karbonhidrath
velya da seker igeren besinlerdeki artig, yapigici
besinlerin tiiketilmesindeki artig, besin hazirlama
teknolojilerindeki degisim, niifus yogunlugundaki artis
ve omlr beklentisinin artmasi gibi kiltirel temeliere

Tablo 7. Amandros Tnplu]ngmfda Dq ve (ene Rahatsizikiarmin Cafphim ve Tanm Yagam Bigimioe

Sahip Teplul i Kopump
Dhy Pmolojis Tarmm T
Dig Cortgil Yiksek (% 10) %38 {ew.m'
Hipoplaz Yokt (%6000) %603 (BuE4)?
Dhgdei Odacinn Diga Aqlmas (Cirdk kakendi) Yiksek {%30-90) %31 "8y’
Dt Ovacoguran Dhga Al { Agimo kokend|) Dugak (% 16-200 %08 %1877
Aqmmamn Fidderi Dk 220464
Oism Oncest Dig Kayn %115
Abse %% 54

1 Oliim 8ncesi ve sonras: dig kayiplan dikkate
alinarak diizeltimis glirik siklig:

2 Képek diglerinde kargilagilan hipoplazi eikhg

3 Disdzil odacid disa agilmis Srnekler arasinda
¢lrtk kkenli olanlarin sikiig

4 Disdzil odacif disa agllmis drnekler arasinda
asinma kdkenli olanlarin sikhg
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Cizim-6: Antadros Toplulugunda Ciiriik, Abse, Oliim
Oncesi Dis Kayb1 {OODK) ve Hipoplazilerin
Cinslere Gore Dagilimi

dayanan degisimler etkili gorilmektedir. Andadolu
tarim topluluklarindan Arslantepe % 9,5 (Uzel ve
ark. 1988), Dilkaya %10 (Giileg: 1987), Iznik %10,2
(Erdal: 1996), Norguntepe % 11,3 (Korkmaz: 1993),
Sardis % 8,7 (Eroglu: 1998) gibi topluluklar igin
gbzlenen glriik sikliklar, Antandros toplulugu igin
belirlenen % 2,8 dejeriyle benzerdir ve yogun tarim
topluluklar igin dngdriilen oranlarla uyum igerisindedir.
Gozlenen ¢iiriik siklig dliim dncesi ve sonrasl asamada
kaybedilmis disler gdz oniine alinarak dizeltildiginde
elde edilen % 24,15'lik oran, Antandros topiulugunun
beslenme modelinde yer alan besinlerin bliyiik oranda
¢lrik yapiwcilari igerdidini gdstermektedir.

Diz ¢iirigii sikhginda gozlenen artisa karsin,
zamanla dis aginmasmin ivimegsinde bir azalma
gergeklegmigtir. Avei-toplayicl topluluklar ile erken
tanim topluluklaridaki beslenme modelinin sert, iri
taneli, lifli, igerisinde yabanc) maddelerin yogun
bulundugu besinlere dayanmas,, dis ¢iiriigl siklgin
azaltirken, bu tir beslenme aligkanhidy dislerin siddetli
derecede asinmasing yol agmaktadir (Smith: 1272;
Molnar: 1972; Walker ve Hewlett: 1990; Lukacs ve
Pal: 1992; Ozbek: 1295, 1997). Ornegin, Cayonii ve
Agikli Hoyiik erken tanm topluluklarinda en gok
gdzlenen aginma bigimi 5 numarall olanidir. y'Edynac
(1978) Yugoslavya'da Viasac Mezolitik toplulugunda,
lsler ve ark. (1985} Higland Beach prehistorik
toplulujunda, Walker ve Hewlett (1920) pigmelerde,
Lukacs ve Pal (1992) Mahadaha Mezolitik
toplulugunda siddetli dis aginmas: belirlemiglerdir.

I 2

(izim-7: Antadros Toplulugunda Asinma Skorlarimn
{Boulville ve ark. 1983) Cinslere Gire
Dagilirm
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Bu topluluklarin ortak dzelligi, tiketvtikleri besinlerin
kaba, sert, lifli olmas|, besin hazirlama teknolojilerinin
ise gorece basit nitelikte olmasidir. Yojun tarim
topluluklarinda ise asinmanin siddeti tremli dlglide
azalmaktadir. Anadolu iskelet topluluklar arasinda
yer alan |znik (Erdal: 1996), Arslantepe (Uzel ve ark.
1988), Panaztepe (Gilleg: 1969), Agvankale (Giiney:
1994), Klazomenai (Gilleg ve ark, 1997), Norguntepe
(Korkmaz: 1993), Sardis (Eroglu: 1998) gibi
topluluklarda agsinma siddeti hafiftir ve genellikle 3
ile 4 numarall asinma degerleri yayginhk
gdstermektedir. Bu degderlerin Antandros
toplulugunda gozienen asinma skorlar ile benzerlik
gosterdigini; tiiketilen besinlerin gdrece iyi islenimis,
yumugak ve yapigici nitglikte oldugunu sdylemek
miimkiindiir, Ancak, baz: diglerde gozlenen siddetli
aginma ve digdzi odaciginin disa agilmas) drnekleri,
Antandros topluludunu besin haziriama esnasinda,
yiyeceklerin igerising sert partikiillerin kansmg
olabilecegini, belki de bazi insanlarin gérece sert
yiyecek maddeleriyle beslendiklerini dilgiindiirmektedir.
Antandros kentinin deniz kenarinda yer almas boyle
bir aginma bigimine neden olabilir. Sahil kenarlarinda
yagayan birgok toplulukta, denizel tirtinlerin tiketilmesi
ve agiza istem digl kum taneciklerinin girmesi dislerde
giddetli asinmaya yol a¢abilmektedir. Bu yondeki
bulgular, Amerika'nin sahil bilgelerinde yasayan
topluluklarda belirlenmistir (Isler ve ark. 1985; lscan:
1989; Kelley ve ark. 1991). Antandros toplulujuyla
ayni doneme tarihlendirilen ve benzer bir bilgede
yasayan Klazomenal insanlarinda gdzienen siddetli
aginma, beslenmenin denizel triinlere dayanmasina
paglanmistir (Glilsg ve ark. 1297).

Digdizii odaciginin diga agilmas ile apse ve dlim
dncesi dig kayiplarinin awkliklan benzer yagam bigimi
ve beslenme aligkanlikiarina sahip topluluklarda farkh
olabilecegi gibi, farkl yagam bigimine sahip
topluluklarda da benzer sikliklara ulasilabimektedir.
Avci-toplayici ve erken tanm toplulukiarinda diisik
giiriik sikligr ve giddetli aginma sonucunda, disozil
odaciklarinin diga agilmasindan aginma sorumlu
tutulmaktadir. Ornegin, Caydnii toplulujunda apse
belirlenen 119 dis soketinden % 79'unda asinma
nedeniyle digtizii odacig) disa agilmig iken yalnizca %
16'sinda ilerlemis ¢iirligiin digdzli odacigimn disa
agilmasina ve bunun da apseye zemin hazirladij
belirlenmistir (Ozbek: 1997). Lukacs ve Pal (1992)
Gilneydodu Asya'dan Sarai Nahar Rai ve Mahadaha
topluluklarinda % 7.5 oraninda digézi odac) disa
agllmasi, % 3,5 oraninda apse ve % 11,6 oranindaki
olim dncesi dig kaybinin tamaminin etiyolojisinde,
slddetli aginmanin yattidin belirtmektedirler. Benzer
sonuca, Silide ddrt farkl toplulugu galigan Kelley ve
ark. (1991) tarafindan da uvlasilmstir. Tarim
topluluklarinda ise ters! bir durum siz konusudur.
Bu topluluklarda digozii odacig, apse ve oliim dncesi
dig kayiplarindan, esas olarak ¢iirlk sorumlu
tutulmaktadir. Disozii edaciginin disa acilmaeimn
nedenlerinden hareketle, Harappa tarim toplulugunda
dlum dncesi dig kayiplannin % &8'inden curiik, %
22'sinden ise siddetli asinmanin sorumiu tutuldugu
(Lukacs: 1992, 1995), Iznik toplulujundaki degerlerin
sirastyla % 69 ve % 31 oldugu belirlenmistir (Erdal:
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1990). Antandros toplulugunda disézii odacigimin
diga aglimas apse ve dlum dncesi dis kayiplarimn
tnemli bir kisminin ¢lriik kdkenli oltnas (% &157, tarim
toplulukiariyla uyum igerisinde oldujunu
gdstermektedir.
Antandros toplulugunda tahil agirlikh bir beslenmenin
oldugunu ¢agristiran gostergelerden birisi de mine
hipoplazisidir. Diglerin genelinde % 60,3, kipek
diglerinin % 98,4'linde hipoplaziye rastlanmas,
toplulukta geligimsel rahatsizliklarin oldukga yojun
oldugunu gdstermektedir. Lezyon 6n diglerde daha
yogun olsa bile, bir dig ya da ona komsu olan birkag
digle sinrh kalmayip, fizyolojik stresin seyir ve siddetine
bagl olarak, gsligim esnasinda bulunan biitiin disleri
etkilemie durumdadir. Ayrica defekt, bireylerin alt ve
vstgenelerindeki dig grurlarmi benzer diizeyde
etkilemigtir. Bu durum, toplulukta hipoplaziye neden
olan geiigimeel rahatsizliklarin travma ve kaltsal
anomalilerden ziyade, fizyolojik streslere dayandigini
gbetermektedir. Nitekim, skl % 1in altinda yer alan
kalitsal kdkenli lezyonlarda, agizda ver alan dislerin
tamami belirgin derecede gelisim bozuklugju
gstermektedir. SUL ve daimi digleri benzer bigimde
etkileyen kaltaal kdkenli hipoplaziler, defekte neden
olan kalitsal anomalilerle birlikte ele gegmektedir,
Lokalize travmalar ise, travmanin gelistigi bslgeye
gore bir ya da bir kag disle sinirli kalmaktadir. Lokalize
travmaya dayall lezyonlar, Antandros toplulujunda
gozlemlenenin tersine, yalnizca travmanin olugtugu
yag dilimiyle el kalmakta, periyodik bigimde ortaya
gikmamaktadir (El-Najjar ve ark. 1978; Skinner ve
Hunhg: 1969; Lanphear: 1990; Martin ve ark. 191,
Moggi-Cechi ve ark. 1924). Bu dzellikleri nedeniyle,
Antandros toplulugundaki mine kusurlarinin kaliteal
ve travmaya dayall lezyonlar olmadigini sgylemek
miimklirdir. Yetersiz, dengesiz ve diizensiz beslenme,
atesli ve saigin hastalklar gibi fizyolojik stresler
sonucunda periyodik olarak bireyleri stkileyen mine
hipoplazileri, genellikle tarim toplumlar: ve diisik
sosyoekonamik gruplarda yojun bigimde ortaya
glkmaktadir (El-Najjar ve ark. 1978; Skinner ve Hung:
1889, Goodman ve ark. 1980, 19584, 1987, 1290:
Cutress ve Sucling: 1982; Corruccini ve ark. 1985,
Lanphear: 1220). Antandros toplulugunda ortaya
gikan hipoplazilerin bigimi, dig gruplarina gére dagilin
ve siklidi yogun tarm topluluklariyla benzerlikler
sergilemekte, dider gene ve dis lezyonlarindan elde
edllen vulgularia da ortiismektedir.

Bltiin bu veriler dikkate alindiginda Antandros
toplulujunun beslenme bigiminin tarima dayali bir
yasam bigiminin {iriinii oldugunu sdylemek miimkiindur.
Topluluk, iceriginde seker barindiran, yapigic nitelik
tagiyan karbonhidrat agirhkh bir beslenmeye
yonelmistir. Yenilen besinler gérece iyi islenmis ve
igerisindeki yabanc partikiillerden dnemli él¢iide
arindinimigtir. Yikeek oranda gurik yapicilarin
tiiketildigi bir beslenme aliskanlig, toplulugun agiz
saghginin bozulmasina zemin hazirlamigtir. Ancak
toplulugun adiz sagldinin bu denli kétii olmas, yalnizca
tarma dayal yasam bigimi ve beslenme aligkanliklarimn
bir sonucu degildir. Birgok lezyonun yagla pozitif yonde
bir korelasyon gdstermesi (Moore ve Corbett: 1971;
Walker ve ark. 1991; Larsen ve ark. 1997; Kelley ve ark.
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1991; Sledzik ve Mocore-Jansen: 1991), zamanla
lezyonianin sikhg ve boyutlarinda artiga yol
agmaktadir. Antandres toplulugunda giiriik, apse ve
glim &ncesi dig kaybi sikliklar ile aginmanin ortalama
dederlerinin geng bireylerden yasliara dogru artig
gostermesi, yaglanma siireci ile lezyonun gelisimi
arasinda gli¢gli bir iligkinin bulunmasi {Cizim: &),
toplulukta agiz saghinin k&tl olmasinin nedenini
agiklar niteliktedir,

Dig lezyonlarinin sikligi ve gelisim dereceleri,
Antandros toplulugunda cinsler arasinda belirgin
farkliliklarin var oldugunu gdstermektedir. Bu durumun
birkag temel nedeni olabilir. Birincisi, kadin ve arkeklerin
yagam bigimi ve beslenme aliskanlklarindaki farkliliklar;
ikincisi, genetik farkliliklar; liglinciisl ise demografik
yapida ortaya gikan farkilklardr.

ki cinsin ig bdlimiine dayal yagam bigimleri,
beslenme aligkanlklar ve hatta 83in sikliklarnda
bazi farkliiklarin bulundugu ve bunun agiz sagligina
yansidigl yagayan ve iskelet topluluklarindaki
¢alismalarla ortaya konmustur (Larsen ve ark 1291;
Lukacs: 129&). Eve dayall yasam bigiming bagl olarak
besin hazirlama, yemek pigirme ve gocuk bakiminda
aktif rol Uistlenen kadinlarin erkeklerden daha fazla
gliriik yapicilarla karg: kargiya kalmalarin saglamakta;
sohug olarak dig ¢liriikleri ve buna dayali lezyonlarn
siklid kadinlarda yogunlasmaktadir {Larsen ve ark.
1991; Lukacs: 1996). Buna karsin erkeklerin giinliik
islerinin ev digindaki aktivitelere dayanmasi, daha
fazla besin tiiketmeleri, ¢igneme kaslarnin siddeti,
bu cins grubunda dislerin fazla asinmasina neden
olabiimektedir (Walker ve Hewlett: 1990; Kellay ve
ark. 1921; Larsen ve ark. 1991; Lukacs: 1926 vd.).
Larsen ve ark (1997), 24 iskelet toplulujundan 19'unda
kadiniarda erkeklerden daha ylksek ¢lirlik sikliginn
bulundugunu belirtemistir. Dis ¢lrigl sikhginin
erkekleraen ziyade kadinlarda ylksek olmasi evrensel
bir durum olmamakla birlikte, bu yapinin ortaya
gikmasinda killtiirel davranislarin, kadintarda dislerin
erken siirmesi, gebelik ve menapoz gibl durumlan
igeren fizyolojik faktdrlerden daha etkili oldugu
vurgulanmaktadir (Larsen ve ark. 1991; Lukacs: 1296).
Birgok toplulukta da erkeklerdeki aginma siirecinin
kadintardan daha hizl oldugu belirlenmistir. Antandros
toplulujunda, dzellikie dig glirligii eikhdimn erkekierde
yogunlasmasi, buna karsin slddetli aginma bigiminin
yaygin olarak kadwlarda rastlanmasi gibi bulgular,
birgok aragtirmanin bulgularyla da ¢elismekte (Bkz.
Larsen 1263; Walker ve Hewlett: 1990; Lukacs: 1992,
1996 vd.), is bdlliml ve beslenme aligkaniiklarinin
toplulugu olugturan cinslerde lezyonlarin sikliginda
ortaya gikan farklihd tek basina aciklamada yetersiz
kalmaktadir. Toplulujun genetik agidan nispeten
homajen olmasi”, sorunun bu yol ile agiklanmasin
olanaksiz hale diniistirmektedir.

Toplulukta yer alan kadinlarin erkeklerden daha
yaglh bireylerle temsil edilmesi, iki cing arasinda ortaya
¢ikan farklligin nedeni olarak goriilmektedir. Yasllarin
geng bireylere oranla daha kitl agiz saglgina sahip
olmalari bu aérlislin temelini clusturmaktadir. Genel
clarak degerlendirildiginde, Antandros toplulujunda
kadinlarin dnemli bir kisminin yagl olmast, dig ¢liriigline
bagh apse ve dliim dncesi dig kaybr lezyonlarinin
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Cizim-8: Antadros Toplulugunda Baz: Dis Lezyonlarinin
Yag Gruplarma Gére Dagitimi

erkeklerden daha yiksek oranlara ulasmasina zemin
hazirlamistir (Tablo: 1; Cizim: &). Clriik sikliginin
kadinlarda daha duglk gikmas ise, ¢lirlige sahip
diglerin Snemli boltimiiniin yasla birlikte Sliim dncesi
agamada kaybedilmesinde yatmaktadir. Nitekim,
kadinlarda % 36,4’ ulasan &lim @ncesi dig kayb,
erkekler icin belirlenen degerin (% 15,2) iki katindan
daha yiiksektir. Bu ise, kadinlardaki gergek ¢liriik
sikhginin erkeklerden daha yiiksek oldugunu
gdstermektedir. Cinsler arasinda aginma skorlarinda
gozlenen farkhhk, ¢lirlik siklidinda oldugu gibl, kadinlarm
daha fazla agindiricl besinleri tilketmesinden ¢ok,
demografik dzelliklerin bir sonucu gibi gdriinmektedir.

Sonug olarak, Antandros toplulugunuh tanma
dayall yagam bigimine sahip oldugu; insanlarin gérece
lyi iglenmig, igerisindeki yabanc partikiillerden biiyiik
oranda arindirilmig, yumusak, yapigicr yiyeceklere,
dzeliikle tahil agirikh besinlere dayall beslenme modeline
yoneldikleri sdylenebilir. Bu tir bir beslenme modeli
¢liriik ve ¢iirige dayah lezyonlarin geligimine zemin
hazirlamis, yaslanma siireciyle boyut ve siklik agisindan
artan lezyonlar, toplulugun agiz saghgin clumsuz
ybnde etkilemistir, Dislerin birbirlering ve besinlere
temasyla baslayan asinma slireci agiza alinan gérece
atisiik yogunluktaki sert partiklllerin etkisiyle
hizlanmis, ¢liriik lezyonunda oldudu gibi yaslanma
siireciyle artmigtir. Cinsiyete dayal is boliimil ve
beslenme aliskanliklaryla lezyonlarin sikligr ve gelisim
derecelerinde farklihklar ortaya ¢ikmis; demografik
yapmn etkisiyle farkliliklar giderek belirgin hale
déniismiistir.
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ncelenen soketlerden yalnizea %B.4'linde apse mevout iken
dliim 8ncesi dis kaybinin oram %17.5tir. Diger bir deyigle 8lim
dngesi dig kayplan igin belirlenen oran apse sikidinn g katin
agrigtir.

Antandros toplulugunu olugturan bireylerin tamarm Akdeniz
irkinin kaba ve narin yapih grubuna girmektedir ve irksal dagilim
agisindan cinsler arasinda bir farkhlik mevout dedildir,
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